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Zdravnik vam je postavil diagnozo benigno���S�R�Y�H�þ�D�Q�M�H��

prostate (BPP) in vam predlagal operacijo. Naslednje 
�S�R�J�O�D�Y�M�H�� �S�R�Y�]�H�P�D�� �U�D�]�O�L�þ�Q�H�� �P�R�å�Q�R�V�W�L�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�D���� �R��

katerih se pogovorite z zdravnikom. Nato se bosta 
�V�N�X�S�D�M���R�G�O�R�þ�L�O�D�����N�D�W�H�U�L���Q�D�þ�L�Q���M�H���]�D���Y�D�V���Q�D�M�E�R�O�M�ã�D���L�]�E�L�U�D��

�)�D�N�W�R�U�M�L�����N�L���Y�S�O�L�Y�D�M�R���Q�D���R�G�O�R�þ�L�W�H�Y��

•	 �Y�D�ã�L���V�L�P�S�W�R�P�L���L�Q���N�D�N�R�Y�R�V�W���å�L�Y�O�M�H�Q�M�D��

•	 �Y�H�O�L�N�R�V�W���Y�D�ã�H��prostate��

•	 �Y�D�ã�D���S�U�H�W�H�N�O�D���D�Q�D�P�Q�H�]�D��

•	 �G�R�V�W�R�S�Q�R�V�W�� �U�D�]�O�L�þ�Q�L�K�� �Q�D�þ�L�Q�R�Y�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�D�� �Y�� �Y�D�ã�L��

�E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�L�� �L�Q�� �V�W�U�R�N�R�Y�Q�D�� �X�V�S�R�V�R�E�O�M�H�Q�R�V�W�� �Y�D�ã�H�J�D��

zdravnika. Urologa�� �S�R�Y�S�U�D�ã�D�M�W�H�� �R�� �Q�M�H�J�R�Y�L�K�� �L�]�N�X-
�ã�Q�M�D�K�� �V�� �S�U�H�G�O�D�J�D�Q�L�P�� �Q�D�þ�L�Q�R�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�D���� �3�U�D-
�Y�L�F�R�� �L�P�D�W�H�� �L�]�Y�H�G�H�W�L���� �N�R�O�L�N�ã�Q�D�� �M�H�� �V�W�R�S�Q�M�D�� �]�D�S�O�H�W�R�Y��

�N�L�U�X�U�J�D�����N�L���E�R���L�]�Y�H�G�H�O���S�R�V�H�J��

•	 �Y�D�ã�H���R�V�H�E�Q�H���å�H�O�M�H�����1�R�E�H�Q���R�G���Q�D�þ�L�Q�R�Y���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�D��

ni idealen za vse bolnike.

Kdaj n�D�M���V�H���R�G�O�R�þ�L�P���]�D��
�N�L�U�X�U�ã�N�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H�"

•	 ��.�R���V�H���Y�D�ã�H���W�H�å�D�Y�H���S�R�V�O�D�E�ã�D�M�R���N�O�M�X�E���P�R�U�H�E�L�W�Q�H�P�X��

zdravljenju z zdravili.
•	 �.�R���V�H���S�R�M�D�Y�L�M�R���]�D�S�O�H�W�L�����N�L���V�R���S�R�V�O�H�G�L�F�D���%�3�3���R�]�����N�R���V�H��

�S�R�Y�H�þ�D���W�Y�H�J�D�Q�M�H���]�D���Q�M�L�K�R�Y���Q�D�V�W�D�Q�H�N�����7�L���]�D�S�O�H�W�L���V�R��

	 �����R�G�S�R�Y�H�G���O�H�G�Y�L�F��

	 �����G�L�O�D�W�D�F�L�M�D���O�H�G�Y�L�F��

	 ������Q�H�]�P�R�å�Q�R�V�W���R�G�Y�D�M�D�Q�M�D���X�U�L�Q�D�����U�H�W�H�Q�F�D��

�X�U�L�Q�D�����S�R�Q�D�Y�O�M�D�M�R�þ�H���V�H���R�N�X�å�E�H���V�H�þ�L�O��

	 �����O�H�G�Y�L�þ�Q�L���N�D�P�Q�L��

	 �����S�R�Q�D�Y�O�M�D�M�R�þ�H���V�H���S�R�M�D�Y�O�M�D�Q�M�H���N�U�Y�L���Y���X�U�L�Q�X��

•	 �ý�H���V�O�D�E�R���S�U�H�Q�D�ã�D�W�H���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H���]���]�G�U�D�Y�L�O�L��

•	 �ý�H���Y�D�P���M�H���N�L�U�X�U�ã�N�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H���O�M�X�E�ã�H���R�G���]�G�U�D�Y�O�M�H-
nja z zdravili.

�0�H�G�� �R�S�H�U�D�F�L�M�R�� �Y�D�P�� �E�R�� �X�U�R�O�R�J�� �R�G�V�W�U�D�Q�L�O�� �S�R�Y�H�þ�D�Q�� �G�H�O��

prostate (imenovan tudi adenom�������3�R�]�Q�D�P�R���U�D�]�O�L�þ�Q�H��

�N�L�U�X�U�ã�N�H�� �S�R�V�H�J�H���� �N�D�W�H�U�L�K�� �V�N�X�S�Q�L�� �F�L�O�M�� �M�H�� �]�P�D�Q�M�ã�D�Q�M�H��

�Y�D�ã�L�K���W�H�å�D�Y���L�Q���L�]�E�R�O�M�ã�D�Q�M�H���S�U�H�W�R�N�D���V�H�þ�D��

�.�L�U�X�U�ã�N�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H���6�6�6���S�U�L���P�R�ã�N�L�K���]���%�3�335

�6�O�R�Y�H�Q�ã�þ�L�Q�D�3�U�L�U�R�þ�Q�L�N���]�D���E�R�O�Q�L�N�H

�3�R�G�þ�U�W�D�Q�L izrazi so navedeni v slovarju izrazov.
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�1�D�M�S�R�J�R�V�W�H�M�ã�L���S�R�V�H�J�L���V�R��

•	 �W�U�D�Q�V�X�U�H�W�U�D�O�Q�D���U�H�V�H�N�F�L�M�D���S�U�R�V�W�D�W�H�����7�8�5�3����

•	 �W�U�D�Q�V�X�U�H�W�U�D�O�Q�D���L�Q�F�L�]�L�M�D���S�U�R�V�W�D�W�H�����7�8�,�3����

•	 �R�G�S�U�W�D���S�U�R�V�W�D�W�H�N�W�R�P�L�M�D��

•	 �O�D�V�H�U�V�N�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H��

•	 �S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�H���R�S�R�U�Q�L�F�H�����V�W�H�Q�W�L����

•	 �W�U�D�Q�V�X�U�H�W�U�D�O�Q�D���L�J�H�O�Q�D���D�E�O�D�F�L�M�D�����7�8�,�$����

•	 �W�U�D�Q�V�X�U�H�W�U�D�O�Q�D���P�L�N�U�R�Y�D�O�R�Y�Q�D���W�H�U�P�R�W�H�U�D�S�L�M�D�����7�8�0�7����

Naslednje poglavje obravnava tudi injiciranje etanola 
�L�Q���E�R�W�X�O�L�Q�V�N�H�J�D���W�R�N�V�L�Q�D�����þ�H�S�U�D�Y���M�H���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H���]���Q�M�L�P�D��

�ã�H���Y���I�D�]�L���S�U�H�L�]�N�X�ã�D�Q�M�D��

Vsak poseg ima tako svoje prednosti kot svoje 
�V�O�D�E�R�V�W�L���� �,�]�E�L�U�D�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�D�� �M�H�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�D�� �L�Q��

�S�U�L�O�D�J�R�M�H�Q�D���Y�D�ã�L�P���å�H�O�M�D�P��

�6�O�L�N�D���������2�S�H�U�D�F�L�M�D�����R�S�U�D�Y�O�M�H�Q�D���V�N�R�]�L���V�H�þ�Q�L�F�R

Mehur

P�R�Y�H�þ�D�Q�D��
prostata S�H�þ�Q�L�F Resektoskop

Danka

Mehur

�ä�L�þ�Q�D���]�D�Q�N�D

P�R�Y�H�þ�D�Q�D��
prostataResektoskop

�6�O�L�N�D���������5�H�V�H�N�W�R�V�N�R�S���R�G�V�W�U�D�Q�M�X�M�H���G�H�O�H���S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�H�J�D��
tkiva med TURP

�1�D�V�O�H�G�Q�M�H���S�R�J�O�D�Y�M�H���Q�X�G�L���V�S�O�R�ã�Q�H���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�H���R���N�L�U�X�U�ã�N�H�P���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�X�����N�L���S�D���V�H���O�D�K�N�R���S�R���S�R�V�D�P�H�]�Q�L�K���G�U�å�D�Y�D�K���U�D�]�O�L�N�X�M�H�� 

�7�U�D�Q�V�X�U�H�W�U�D�O�Q�D���U�H�V�H�N�F�L�M�D���S�U�R�V�W�D�W�H�����7�8�5�3��

�7�8�5�3�� �M�H�� �V�W�D�Q�G�D�U�G�Q�L�� �S�R�V�H�J�� �S�U�L�� �%�3�3���� �N�D�W�H�U�H�J�D�� �Q�D�P�H�Q�� �M�H�� �R�G�V�W�U�D�Q�L�W�L�� �W�L�V�W�L�� �G�H�O�� �S�U�R�V�W�D�W�H���� �N�L�� �S�R�Y�]�U�R�þ�D�� �V�L�P�S�W�R�P�H���� �3�R�V�H�J��

napravimo skozi �V�H�þ�Q�L�F�R�����E�U�H�]���U�H�]�D���Y���V�S�R�G�Q�M�L���G�H�O���W�U�H�E�X�K�D�����6�O�L�N�D�����������7�D�N���N�L�U�X�U�ã�N�L���S�R�V�H�J���S�R�M�P�X�M�H�P�R��minimalno invazivno 
zdravljenje.

�.�D�N�R���V�H���7�8�5�3���L�]�Y�H�G�H�"
�3�U�H�M�H�O�L���E�R�V�W�H���V�S�O�R�ã�Q�R���D�O�L���V�S�L�Q�D�O�Q�R��anestezijo�����1�D�W�R���E�R���]�G�U�D�Y�Q�L�N���V���S�R�P�R�þ�M�R��resektoskopa���S�U�H�N���V�H�þ�Q�L�F�H���Y�V�W�R�S�L�O���Y���P�H�K�X�U����

�5�H�V�H�N�W�R�V�N�R�S���M�H���W�L�S��endoskopa�����N�L���]�D���U�H�]�D�Q�M�H���S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�H�J�D���W�N�L�Y�D���X�S�R�U�D�E�O�M�D���]�D�Q�N�R�����V�N�R�]�L���N�D�W�H�U�R���W�H�þ�H���Y�L�V�R�N�R�I�U�H�N�Y�H�Q�þ�Q�L��

�H�O�H�N�W�U�L�þ�Q�L���W�R�N�����2�E���Q�M�H�P���M�H���W�X�G�L���N�D�P�H�U�D�����N�L���Q�D���]�D�V�O�R�Q���S�U�R�M�L�F�L�U�D���Y�L�V�R�N�R�N�D�N�R�Y�R�V�W�Q�R���V�O�L�N�R���R�S�H�U�L�U�D�Q�H���S�U�R�V�W�D�W�H��

�0�H�G���S�R�V�H�J�R�P���]�G�U�D�Y�Q�L�N���V���S�R�P�R�þ�M�R���]�D�Q�N�H���U�D�]�U�H�å�H���D�G�H�Q�R�P���Q�D���P�D�M�K�Q�H���N�R�ã�þ�N�H�����6�O�L�N�D�����������N�L���M�L�K���Q�D�W�R���L�]�S�O�D�Y�L���L�]��mehurja 
�L�Q���V�H�þ�Q�L�F�H���S�U�H�N�R���U�H�V�H�N�W�R�V�N�R�S�D��

S�H�þ�Q�L�F
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�3�R���R�S�H�U�D�F�L�M�L���Y�D�P���]�D���R�G�Y�D�M�D�Q�M�H���V�H�þ�D���Y���P�H�K�X�U���Y�V�W�D�Y�L�M�R��

�N�D�W�H�W�H�U�����7�D���V�H���R�E�H�Q�H�P���X�S�R�U�D�E�O�M�D���W�X�G�L���]�D���L�]�S�L�U�D�Q�M�H���Y�D�ã�H��

�V�H�þ�Q�L�F�H���L�Q���P�H�K�X�U�M�D���V���V�W�H�U�L�O�Q�R���W�H�N�R�þ�L�Q�R�����N�L���S�U�H�S�U�H�þ�X�M�H��

nastajanje krvnih strdkov. Kateter boste potrebovali 
���±���� �G�Q�L���� �G�R�N�O�H�U�� �V�H�� �U�D�Q�D�� �Q�H�� �]�D�F�H�O�L�� �L�Q�� �O�D�K�N�R�� �V�S�R�Q�W�D�Q�R��

urinirate.

�.�G�D�M���Q�D�M���V�H���R�G�O�R�þ�L�P���]�D���7�8�5�3�"
�7�8�5�3�� �M�H�� �G�D�Q�H�V�� �S�U�H�G�Q�R�V�W�H�Q�� �S�R�V�H�J�� �S�U�L�� �P�R�ã�N�L�K�� �]��

�]�P�H�U�Q�L�P�L�� �G�R�� �K�X�G�L�P�L�� �V�L�P�S�W�R�P�L���� �N�L�� �M�L�K�� �S�R�Y�]�U�R�þ�D�� �%�3�3����

�1�D�M�S�U�L�P�H�U�Q�H�M�ã�L���M�H���]�D���P�R�ã�N�H���]���Y�H�O�L�N�R�V�W�M�R���S�U�R�V�W�D�W�H���P�H�G��

30 in 80 mililitri. 

�.�D�N�R���V�H���Q�D���S�R�V�H�J���S�U�L�S�U�D�Y�L�P�"
�3�R�V�Y�H�W�X�M�W�H�� �V�H�� �V�� �V�Y�R�M�L�P�� �]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P���� �N�L�� �Y�D�P�� �E�R�� �G�D�O��

�Q�D�W�D�Q�þ�Q�D�� �Q�D�Y�R�G�L�O�D�� �]�D�� �S�U�L�S�U�D�Y�R�� �Q�D�� �S�R�V�H�J���� ���� �X�U�� �S�U�H�G��

posegom zaradi anestezije ne smete ne jesti ne piti 
�Q�H���N�D�G�L�W�L�����ý�H���M�H�P�O�M�H�W�H���N�D�N�U�ã�Q�D�N�R�O�L���]�G�U�D�Y�L�O�D���Q�D���U�H�F�H�S�W����

�V�H���S�R�V�Y�H�W�X�M�W�H���V���V�Y�R�M�L�P���]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P�����0�R�J�R�þ�H���M�L�K���E�R�V�W�H��

�P�R�U�D�O�L���S�U�H�Q�H�K�D�W�L���M�H�P�D�W�L���Y�H�þ���G�Q�L���S�U�H�G���S�R�V�H�J�R�P��

�3�R���N�R�O�L�N�ã�Q�H�P���þ�D�V�X���V�H���E�R�P���O�D�K�N�R���Y�U�Q�L�O���N��
�V�Y�R�M�L�P���Y�V�D�N�G�D�Q�M�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�"
�%�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�R�� �R�E�L�þ�D�M�Q�R�� �O�D�K�N�R�� �]�D�S�X�V�W�L�W�H�� ���� �D�O�L�� ���� �G�Q�L�� �S�R��

�S�R�V�H�J�X�����'�R�O�å�L�Q�D���E�L�Y�D�Q�M�D���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�L���V�H���P�H�G���U�D�]�O�L�þ�Q�L�P�L��

�G�U�å�D�Y�D�P�L���U�D�]�O�L�N�X�M�H�����0�R�å�Q�R���M�H�����G�D���E�R�V�W�H���ã�H���Y�H�þ���G�Q�L���S�R��

�S�R�V�H�J�X���Y���V�H�þ�X���R�S�D�å�D�O�L���V�O�H�G�L���N�U�Y�L�����â�H���Y�H�þ���W�H�G�Q�R�Y���E�R�V�W�H��

�R�E�� �R�G�Y�D�M�D�Q�M�X�� �O�D�K�N�R�� �þ�X�W�L�O�L�� �E�R�O�H�þ�L�Q�R�� �D�O�L�� �L�P�H�O�L�� �W�H�å�D�Y�H��

zaradi urgence.

�9���S�U�Y�L�K�����±�����W�H�G�Q�L�K���S�R���S�R�V�H�J�X��

•	 �V�S�L�M�W�H�����±�����O�L�W�U�D���W�H�N�R�þ�L�Q�H���G�Q�H�Y�Q�R�����S�U�H�G�Y�V�H�P���Y�R�G�H��

•	 �Q�H���G�Y�L�J�X�M�W�H���E�U�H�P�H�Q�����W�H�å�M�L�K���R�G�������N�L�O�R�J�U�D�P�R�Y��

•	 �L�]�R�J�L�E�D�M�W�H�� �V�H�� �W�H�å�M�L�P�� �¿�]�L�þ�Q�L�P�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�� �L�Q��

�N�R�O�H�V�D�U�M�H�Q�M�X��

•	 �L�]�R�J�L�E�D�M�W�H���V�H���W�H�U�P�D�O�Q�L�P���]�G�U�D�Y�L�O�L�ã�þ�H�P���L�Q���V�D�Y�Q�D�P��

•	 �V���S�U�L�O�D�J�R�G�L�W�Y�L�M�R���S�U�H�K�U�D�Q�H���S�U�H�S�U�H�þ�L�W�H���]�D�S�U�W�M�H��

•	 posvetujte se s svojim zdravnikom o jemanju 
svoje redne predpisane terapije.

���±�����W�H�G�Q�H���V�H���L�]�R�J�L�E�D�M�W�H���V�S�R�O�Q�L�P���R�G�Q�R�V�R�P�����3�R���7�8�5�3��

se lahko pojavi retrogradna ejakulacija�����7�R���M�H���N�U�R�Q�L�þ�Q�R��

�V�W�D�Q�M�H���� �S�U�L�� �N�D�W�H�U�H�P�� �V�H�� �V�H�P�H�Q�V�N�D�� �W�H�N�R�þ�L�Q�D�� �Q�H�� �L�]�O�R�þ�L��

�V�N�R�]�L�� �X�U�H�W�U�R���� �S�D�þ�� �S�D�� �S�R�W�X�M�H�� �Q�D�]�D�M�� �Y�� �P�H�K�X�U�� �L�Q�� �V�H��

�N�D�V�Q�H�M�H���L�]�O�R�þ�L���P�H�G���R�G�Y�D�M�D�Q�M�H�P���V�H�þ�D��

�1�H�P�X�G�R�P�D���R�E�L�ã�þ�L�W�H���V�Y�R�M�H�J�D���]�G�U�D�Y�Q�L�N�D���D�O�L���V�H���Y�U�Q�L�W�H���Y��

�E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�R�����þ�H��

•	 �V�H���S�U�L���Y�D�V���U�D�]�Y�L�M�H���P�U�]�O�L�F�D��

•	 �V�H���P�R�U�H�W�H���V�S�R�Q�W�D�Q�R���R�G�Y�D�M�D�W�L���V�H�þ�D��

•	 �R�S�D�å�D�W�H���Y�H�þ�M�R���N�U�Y�D�Y�L�W�H�Y���D�O�L���K�X�M�ã�R���E�R�O�H�þ�L�Q�R��

�3�U�H�G�Q�R�V�W�L���7�8�5�3
•	 Poseg se izvaja pogosto in je varen.
•	 �=�D�J�R�W�D�Y�O�M�D�� �Q�D�M�E�R�O�M�ã�H�� �L�Q�� �G�R�O�J�R�W�U�D�M�Q�R�� �]�P�D�Q�M�ã�D�Q�M�H��

simptomov.
•	 �.�U�D�W�H�N���þ�D�V���E�L�Y�D�Q�M�D���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�L��

�6�O�D�E�R�V�W�L���7�8�5�3
•	 �7�Y�H�J�D�Q�M�H���N�U�Y�D�Y�L�W�Y�H��
•	 �7�Y�H�J�D�Q�M�H���S�R�M�D�Y�D���U�H�W�U�R�J�U�D�G�Q�H���H�M�D�N�X�O�D�F�L�M�H��
•	 �7�Y�H�J�D�Q�M�H���]�R�å�L�W�Y�H���V�H�þ�Q�L�F�H��
•	 �7�Y�H�J�D�Q�M�H���U�H�W�H�Q�F�H���X�U�L�Q�D��
•	 �0�D�M�K�Q�D���Y�H�U�M�H�W�Q�R�V�W���R�N�X�å�E�H���V�S�R�G�Q�M�H�J�D���X�U�L�Q�D�U�Q�H�J�D��

trakta in pojava urgence.
•	 Zelo majhna verjetnost za pojav inkontinence.

Zanimivo dejstvo 
�7�8�5�3���M�H���Y���]�D�G�Q�M�L�K���������O�H�W�L�K���S�R�V�W�D�O�D��

�V�W�D�Q�G�D�U�G�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H�����R�S�U�D�Y�O�M�D�P�R���S�D���M�R���å�H��

od leta 1930. Zaradi uvajanja vedno novih 

tehnologij se je poseg zelo izpopolnil.

Zanimivo dejstvo 
�9�þ�D�V�L�K���M�H���P�R�U�D�O���]�G�U�D�Y�Q�L�N���J�O�H�G�D�W�L���Q�D�U�D�Y�Q�R�V�W��

�Y���H�Q�G�R�V�N�R�S�����G�D���V�L���M�H���O�D�K�N�R���S�U�L�N�D�]�D�O���S�U�R�V�W�D�W�R����

�'�D�Q�G�D�Q�H�V���S�D���V�H���V�O�L�N�D���Y�L�V�R�N�H���O�R�þ�O�M�L�Y�R�V�W�L���S�U�H�N�R��

�N�D�P�H�U�H���S�U�R�M�L�F�L�U�D���Q�D���P�R�Q�L�W�R�U�����N�D�U���R�P�R�J�R�þ�D��

�N�L�U�X�U�J�X�����G�D���Y�L�G�L���W�X�G�L���Q�D�M�P�D�Q�M�ã�H���S�R�G�U�R�E�Q�R�V�W�L��

s s
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�7�U�D�Q�V�X�U�H�W�U�D�O�Q�D���L�Q�F�L�]�L�M�D���S�U�R�V�W�D�W�H�����7�8�,�3��

�7�8�,�3�� �M�H�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�D�� �S�U�L�� �P�R�ã�N�L�K�� �]�� �Y�R�O�X�P�Q�R�P�� �S�U�R�V�W�D�W�H���� �P�D�Q�M�ã�L�P�� �R�G�� ������ �P�L�O�L�O�L�W�U�R�Y���� �N�L�� �Q�H�� �S�R�Y�]�U�R�þ�D�� �K�X�G�H�� �R�E�V�W�U�X�N�F�L�M�H�����7�D��

�S�R�V�H�J�� �U�H�G�N�R�� �X�S�R�U�D�E�O�M�D�P�R�� �]�D�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H�� �%�3�3���� �V�D�M�� �G�D�M�H�� �H�Q�D�N�H�� �U�H�]�X�O�W�D�W�H�� �N�R�W�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H�� �]�� �]�G�U�D�Y�L�O�L���� �3�U�L�S�R�U�R�þ�D�P�R�� �J�D��

�W�L�V�W�L�P�����N�L���Q�H���S�U�H�Q�D�ã�D�M�R���]�G�U�D�Y�L�O���]�D���%�3�3��

�0�H�G�� �S�R�V�H�J�R�P�� �]�G�U�D�Y�Q�L�N�� �]�� �U�H�V�H�N�W�R�V�N�R�S�R�P�� �V�N�R�]�L�� �Y�U�D�W�� �P�H�K�X�U�M�D�� �]�D�U�H�å�H�� �Y�� �S�U�R�V�W�D�W�R�� �W�H�U�� �W�D�N�R�� �L�]�E�R�O�M�ã�D�� �S�U�H�W�R�N�� �V�H�þ�D���� �3�R��

�R�S�H�U�D�F�L�M�L�� �V�H�� �Y�� �P�H�K�X�U�� �Y�V�W�D�Y�L�� �N�D�W�H�W�H�U���� �N�L�� �V�N�U�E�L�� �W�D�N�R�� �]�D�� �R�G�W�R�N�� �X�U�L�Q�D�� �N�R�W�� �W�X�G�L�� �]�D�� �L�]�S�L�U�D�Q�M�H�� �P�H�K�X�U�M�D�� �L�Q�� �V�H�þ�Q�L�F�H�� �V�� �V�W�H�U�L�O�Q�R��

�U�D�]�W�R�S�L�Q�R�����N�D�U���S�U�H�S�U�H�þ�X�M�H���Q�D�V�W�D�M�D�Q�M�H���N�U�Y�Q�L�K���V�W�U�G�N�R�Y��

�2�G�S�U�W�D���S�U�R�V�W�D�W�H�N�W�R�P�L�M�D

�2�G�S�U�W�D���S�U�R�V�W�D�W�H�N�W�R�P�L�M�D���M�H���R�S�H�U�D�F�L�M�D�����]�D���N�D�W�H�U�R���M�H���S�R�W�U�H�E�H�Q���U�H�]���N�R�å�H���Y���V�S�R�G�Q�M�H�P���G�H�O�X���W�U�H�E�X�K�D�����2�G�S�U�W�D���S�U�R�V�W�D�W�H�N�W�R�P�L�M�D��

�V�H���G�D�Q�G�D�Q�H�V���R�S�U�D�Y�L���O�H���ã�H���Y���L�]�E�U�D�Q�L�K���S�U�L�P�H�U�L�K�����V�D�M���V���7�8�5�3���G�R�V�H�å�H�P�R���H�Q�D�N���D�O�L���F�H�O�R���E�R�O�M�ã�L���U�H�]�X�O�W�D�W����

�.�D�N�R���V�H���R�S�U�D�Y�L���R�G�S�U�W�D���S�U�R�V�W�D�W�H�N�W�R�P�L�M�D�"
�3�U�H�M�H�O�L���E�R�V�W�H���V�S�O�R�ã�Q�R���D�O�L���V�S�L�Q�D�O�Q�R���D�Q�H�V�W�H�]�L�M�R�����.�L�U�X�U�J���]�D�U�H�å�H���Y���V�S�R�G�Q�M�L���G�H�O���W�U�H�E�X�K�D���W�H�U���S�U�L�V�W�R�S�L���G�R���P�H�K�X�U�M�D���L�Q���S�U�R�V�W�D�W�H����

�Q�D�W�R���V���S�U�V�W�R�P���L�]�O�X�ã�þ�L���D�G�H�Q�R�P�����V�O�L�N�D�����������3�R���R�S�H�U�D�F�L�M�L���Y�V�W�D�Y�O�M�H�Q���N�D�W�H�W�H�U���V�N�U�E�L���]�D���R�G�Y�D�M�D�Q�M�H���V�H�þ�D�����R�E�H�Q�H�P���S�D���V�H���X�S�R�U�D�E�O�M�D��

�W�X�G�L�� �]�D�� �L�]�S�L�U�D�Q�M�H�� �P�H�K�X�U�M�D�� �L�Q�� �V�H�þ�Q�L�F�H�� �V�� �V�W�H�U�L�O�Q�R�� �U�D�]�W�R�S�L�Q�R���� �V�� �þ�L�P�H�U�� �V�H�� �S�U�H�S�U�H�þ�X�M�H�� �Q�D�V�W�D�M�D�Q�M�H�� �N�U�Y�Q�L�K�� �V�W�U�G�N�R�Y���� �.�D�W�H�W�H�U��

�E�R�V�W�H���S�R�W�U�H�E�R�Y�D�O���Y�H�þ���G�Q�L�����G�R���]�D�F�H�O�L�W�Y�H���U�D�Q�H���L�Q���S�U�L�þ�H�W�N�D���V�S�R�Q�W�D�Q�H�J�D���R�G�Y�D�M�D�Q�M�D���V�H�þ�D��

Adenom

�6�O�L�N�D���������.�L�U�X�U�J���P�H�G���R�G�S�U�W�R���S�U�R�V�W�D�W�H�N�W�R�P�L�M�R���R�G�V�W�U�D�Q�L���D�G�H�Q�R�P
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�.�G�D�M���Q�D�M���V�H���R�G�O�R�þ�L�P���]�D���R�G�S�U�W�R��
�S�U�R�V�W�D�W�H�N�W�R�P�L�M�R�"
�2�G�S�U�W�D�� �S�U�R�V�W�D�W�H�N�W�R�P�L�M�D�� �V�H�� �S�U�L�S�R�U�R�þ�D���� �N�D�G�D�U�� �M�H�� �Y�D�ã�D��

�S�U�R�V�W�D�W�D���Y�H�þ�M�D���R�G���������P�L�O�L�O�L�W�U�R�Y�����V�D�M���E�L���Y���W�H�P���S�U�L�P�H�U�X���]�D��

�G�R�V�H�J�R���H�Q�D�N�H�J�D���U�H�]�X�O�W�D�W�D���]���G�U�X�J�L�P�L���Q�D�þ�L�Q�L���N�L�U�X�U�ã�N�H�J�D��

�]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�D���S�R�W�U�H�E�R�Y�D�O�L���Y�H�þ���þ�D�V�D�����=�G�U�D�Y�Q�L�N���Y�D�P���E�R���W�D��

�S�R�V�H�J���P�R�U�G�D���S�U�L�S�R�U�R�þ�L�O�����þ�H���L�P�D�W�H���N�D�P�Q�H���Y���P�H�K�X�U�M�X���D�O�L��

divertikel mehurja.

�.�D�N�R���V�H���S�U�L�S�U�D�Y�L�P���Q�D���S�R�V�H�J�"
�3�R�V�Y�H�W�X�M�W�H�� �V�H�� �V�� �V�Y�R�M�L�P�� �]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P���� �N�L�� �Y�D�P�� �E�R�� �G�D�O��

�Q�D�W�D�Q�þ�Q�D�� �Q�D�Y�R�G�L�O�D�� �]�D�� �S�U�L�S�U�D�Y�R�� �Q�D�� �S�R�V�H�J���� ���� �X�U�� �S�U�H�G��

�S�R�V�H�J�R�P���]�D�U�D�G�L���D�Q�H�V�W�H�]�L�M�H���Q�H���V�P�H�W�H���Q�H���M�H�V�W�L�����Q�H���S�L�W�L����

�Q�H�� �N�D�G�L�W�L���� �ý�H�� �U�H�G�Q�R�� �M�H�P�O�M�H�W�H�� �N�D�N�U�ã�Q�D�N�R�O�L�� �]�G�U�D�Y�L�O�D���� �V�H��

�S�R�V�Y�H�W�X�M�W�H�� �V�� �V�Y�R�M�L�P�� �]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P���� �0�R�J�R�þ�H�� �M�L�K�� �E�R�V�W�H��

�P�R�U�D�O�L���S�U�H�Q�H�K�D�W�L���M�H�P�D�W�L���Y�H�þ���G�Q�L���S�U�H�G���S�R�V�H�J�R�P��

�3�R���N�R�O�L�N�ã�Q�H�P���þ�D�V�X���V�H���E�R�P���O�D�K�N�R���Y�U�Q�L�O���N��
�V�Y�R�M�L�P���Y�V�D�N�G�D�Q�M�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�"
�%�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�R�� �R�E�L�þ�D�M�Q�R�� �O�D�K�N�R�� �]�D�S�X�V�W�L�W�H�� ���� �D�O�L�� ���� �G�Q�L�� �S�R��

�S�R�V�H�J�X�����'�R�O�å�L�Q�D���E�L�Y�D�Q�M�D���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�L���V�H���P�H�G���U�D�]�O�L�þ�Q�L�P�L��

�G�U�å�D�Y�D�P�L���U�D�]�O�L�N�X�M�H�����0�R�å�Q�R���M�H�����G�D���E�R�V�W�H���ã�H���Y�H�þ���G�Q�L���S�R��

�S�R�V�H�J�X���Y���V�H�þ�X���R�S�D�å�D�O�L���V�O�H�G�L���N�U�Y�L�����2�E���R�G�Y�D�M�D�Q�M�X���E�R�V�W�H����

�O�D�K�N�R�� �þ�X�W�L�O�L�� �E�R�O�H�þ�L�Q�R�� �D�O�L�� �L�P�H�O�L�� �W�H�å�D�Y�H�� �]�D�U�D�G�L�� �X�U�J�H�Q�F�H����

�3�R�S�R�O�Q�R�P�D�� �V�L�� �E�R�V�W�H�� �R�S�R�P�R�J�O�L�� �ã�H�O�H�� �Y�H�þ�� �W�H�G�Q�R�Y�� �S�R��

posegu.

�9���S�U�Y�L�K�����±�����W�H�G�Q�L�K���S�R���S�R�V�H�J�X��

•	 �V�S�L�M�W�H�����±�����O�L�W�U�D���W�H�N�R�þ�L�Q�H���G�Q�H�Y�Q�R�����S�U�H�G�Y�V�H�P���Y�R�G�H��

•	 �Q�H���G�Y�L�J�X�M�W�H���E�U�H�P�H�Q�����W�H�å�M�L�K���R�G�������N�L�O�R�J�U�D�P�R�Y��

•	 �L�]�R�J�L�E�D�M�W�H�� �V�H�� �W�H�å�M�L�P�� �¿�]�L�þ�Q�L�P�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�� �L�Q�� �N�R�O�H-
�V�D�U�M�H�Q�M�X��

•	 �L�]�R�J�L�E�D�M�W�H���V�H���W�H�U�P�D�O�Q�L�P���]�G�U�D�Y�L�O�L�ã�þ�H�P���L�Q���V�D�Y�Q�D�P��

•	 �V���S�U�L�O�D�J�R�G�L�W�Y�L�M�R���S�U�H�K�U�D�Q�H���S�U�H�S�U�H�þ�L�W�H���]�D�S�U�W�M�H��

•	 posvetujte se s svojim zdravnikom o jemanju svo-
je redne predpisane terapije.

2–3 tedne se izogibajte spolnim odnosom. Po odprti 
prostatektomiji se lahko pojavi retrogradna ejakula-
cija�����7�R���M�H���N�U�R�Q�L�þ�Q�R���V�W�D�Q�M�H�����S�U�L���N�D�W�H�U�H�P���V�H���V�H�P�H�Q�V�N�D��

�W�H�N�R�þ�L�Q�D���Q�H���L�]�O�R�þ�L���V�N�R�]�L���X�U�H�W�U�R�����S�D�þ���S�D���S�R�W�X�M�H���Q�D�]�D�M���Y��

�P�H�K�X�U���L�Q���V�H���N�D�V�Q�H�M�H���L�]�O�R�þ�L���P�H�G���R�G�Y�D�M�D�Q�M�H�P���V�H�þ�D��

�3�U�H�G�Q�R�V�W�L���R�G�S�U�W�H���S�U�R�V�W�D�W�H�N�W�R�P�L�M�H
•	 �1�D�M�E�R�O�M�ã�D���L�Q���G�R�O�J�R�W�U�D�M�Q�D���R�G�S�U�D�Y�D���W�H�å�D�Y��

�6�O�D�E�R�V�W�L���R�G�S�U�W�H���S�U�R�V�W�D�W�H�N�W�R�P�L�M�H
•	 �3�X�ã�þ�D���E�U�D�]�J�R�W�L�Q�R��
•	 �'�D�O�M�ã�H���E�L�Y�D�Q�M�H���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�L��
•	 �'�D�O�M�ã�D���S�R�W�U�H�E�D���S�R���Y�V�W�D�Y�O�M�H�Q�H�P���N�D�W�H�W�U�X��
•	 �0�R�å�Q�R�V�W���S�R�M�D�Y�D���Y�H�þ�M�H���N�U�Y�D�Y�L�W�Y�H��
•	 �7�Y�H�J�D�Q�M�H���U�H�W�H�Q�F�H���X�U�L�Q�D�����R�N�X�å�E�H���V�H�þ�L�O���L�Q��

urgence.
•	 �7�Y�H�J�D�Q�M�H���]�R�å�L�W�Y�H���Y�U�D�W�X���V�H�þ�Q�H�J�D���P�H�K�X�U�M�D��
•	 Zelo majhno tveganje urinske inkontinence.

Zanimivo dejstvo
�2�G�S�U�W�D���S�U�R�V�W�D�W�H�N�W�R�P�L�M�D���M�H���Y���]�D�þ�H�W�N�X�����������V�W�R�O�H�W�M�D���Y�H�O�M�D�O�D���]�D���Y�H�O�L�N���S�U�H�E�R�M���P�H�G�L�F�L�Q�H�����W�H�G�D�M���M�H���E�L�O�R���Q�D�P�U�H�þ���N�L�U�X�U�ã�N�R��

�]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H���S�U�R�V�W�D�W�H���ã�H���Y���S�R�Y�R�M�L�K�����ý�H�S�U�D�Y���G�D�Q�H�V���7�8�5�3���Y�H�O�M�D���]�D���]�O�D�W�L���V�W�D�Q�G�D�U�G���S�U�L���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�X�����V�H���R�G�S�U�W�D��

�S�U�R�V�W�D�W�H�N�W�R�P�L�M�D���ã�H���Y�H�G�Q�R���X�S�R�U�D�E�O�M�D���]�D���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H���P�R�þ�Q�R���S�R�Y�H�þ�D�Q�L�K���S�U�R�V�W�D�W��

s



�6�W�U�D�Q���������������3�U�L�U�R�þ�Q�L�N���]�D���E�R�O�Q�L�N�H�������.�L�U�X�U�ã�N�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H���6�6�6���S�U�L���P�R�ã�N�L�K���]���%�3�3

�/�D�V�H�U�V�N�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H

�/�D�V�H�U�V�N�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H���M�H���S�R�J�R�V�W���L�]�E�R�U���Q�D�þ�L�Q�D���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�D���%�3�3�����/�D�V�H�U���M�H���]�H�O�R���P�R�þ�D�Q���V�Y�H�W�O�R�E�Q�L���å�D�U�H�N�����N�L���U�H�å�H���L�Q���X�S�D�U�L��

�S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�R���W�N�L�Y�R�����R�E�H�Q�H�P���S�D���V�S�U�R�ã�þ�H�Q�D���W�R�S�O�R�W�D���]�D�S�L�U�D���S�R�ã�N�R�G�R�Y�D�Q�H���N�U�Y�Q�H���å�L�O�H�����N�D�U���S�U�L�S�R�P�R�U�H���N���P�D�M�K�Q�L���L�]�J�X�E�L���N�U�Y�L��

med operacijo. 

�3�R�]�Q�D�P�R���G�Y�D���J�O�D�Y�Q�D���Q�D�þ�L�Q�D���O�D�V�H�U�V�N�H�J�D���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�D��

•	 lasersko uparjanje prostate in
•	 �O�D�V�H�U�V�N�R���L�]�O�X�ã�þ�H�Q�M�H���S�U�R�V�W�D�W�H��

�8�S�R�U�D�E�L�P�R�� �O�D�K�N�R�� �U�D�]�O�L�þ�Q�H�� �W�L�S�H�� �O�D�V�H�U�V�N�L�K�� �V�L�V�W�H�P�R�Y���� �L�]�E�L�U�D�� �S�D�� �M�H�� �R�G�Y�L�V�Q�D�� �R�G�� �U�D�]�S�R�O�R�å�O�M�L�Y�R�V�W�� �Q�D�S�U�D�Y�� �L�Q�� �V�W�U�R�N�R�Y�Q�H��

�X�V�S�R�V�R�E�O�M�H�Q�R�V�W�L���Y�D�ã�H�J�D���N�L�U�X�U�J�D��

�.�D�N�R���J�D���L�]�Y�H�G�H�P�R�"
�3�U�H�M�H�O�L���E�R�V�W�H���V�S�O�R�ã�Q�R���D�O�L���V�S�L�Q�D�O�Q�R���D�Q�H�V�W�H�]�L�M�R�����1�D�W�R���E�R���]�G�U�D�Y�Q�L�N���E�U�H�]���U�H�]�D���Y���V�S�R�G�Q�M�L���G�H�O���W�U�H�E�X�K�D���V���S�R�P�R�þ�M�R���U�H�V�H�N�W�R�V�N�R�S�D��

�S�U�H�N���V�H�þ�Q�L�F�H���Y�V�W�R�S�L�O���Y���P�H�K�X�U�����6�O�L�N�D�����������5�H�V�H�N�W�R�V�N�R�S���V�H�V�W�D�Y�O�M�D�W�D���O�D�V�H�U�����N�L���V�N�U�E�L���]�D���X�S�D�U�M�D�Q�M�H���W�N�L�Y�D�����L�Q���P�D�M�K�Q�D���N�D�P�H�U�D����

ki na zaslon projicira visokokakovostno sliko operirane prostate.

�0�H�G���S�R�V�H�J�R�P���O�D�V�H�U���V�H�J�U�H�M�H���P�D�M�K�H�Q���G�H�O���S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�H�J�D���W�N�L�Y�D�����N�L���G�R�V�H�å�H���W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�R���Y�U�H�O�L�ã�þ�D���L�Q���V�H���X�S�D�U�L�����1�D���W�D���Q�D�þ�L�Q��

lahko zdravimo vse dele prostate ���6�O�L�N�D�� �������� �3�R�� �R�S�H�U�D�F�L�M�L�� �Y�D�P�� �]�D�� �R�G�Y�D�M�D�Q�M�H�� �V�H�þ�D�� �Y�� �P�H�K�X�U�� �Y�V�W�D�Y�L�M�R�� �N�D�W�H�W�H�U���� �7�D�� �V�H��

�R�E�H�Q�H�P�� �X�S�R�U�D�E�O�M�D�� �W�X�G�L�� �]�D�� �L�]�S�L�U�D�Q�M�H�� �Y�D�ã�H�� �V�H�þ�Q�L�F�H�� �L�Q�� �P�H�K�X�U�M�D�� �V�� �V�W�H�U�L�O�Q�R�� �U�D�]�W�R�S�L�Q�R���� �N�L�� �S�U�H�S�U�H�þ�X�M�H�� �Q�D�V�W�D�M�D�Q�M�H�� �N�U�Y�Q�L�K��

�V�W�U�G�N�R�Y�����.�D�W�H�W�H�U���E�R�V�W�H���S�R�W�U�H�E�R�Y�D�O�L���Q�H�N�D�M���G�Q�L�����G�R�N�O�H�U���V�H���V�H�þ�Q�L�F�D���Q�H���]�D�F�H�O�L���L�Q���O�D�K�N�R���V�S�R�Q�W�D�Q�R���X�U�L�Q�L�U�D�W�H��

�/�D�V�H�U�V�N�R���X�S�D�U�M�D�Q�M�H���S�U�R�V�W�D�W�H

�6�O�L�N�D���������7�R�S�O�R�W�D�����N�L���M�R���S�U�R�L�]�Y�H�G�H���O�D�V�H�U�����X�S�D�U�L���G�H�O�H���S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�H�J�D���W�N�L�Y�D

Mehur

Laser
V tem delu odstranjen 
�S�R�Y�H�þ�D�Q���S�U�H�G�H�O���S�U�R�V�W�D�W�H

P�R�Y�H�þ�D�Q�D���S�U�R�V�W�D�W�D
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�6�W�U�D�Q���������������3�U�L�U�R�þ�Q�L�N���]�D���E�R�O�Q�L�N�H�������.�L�U�X�U�ã�N�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H���6�6�6���S�U�L���P�R�ã�N�L�K���]���%�3�3

�.�G�D�M���Q�D�M���V�H���R�G�O�R�þ�L�P���]�D���O�D�V�H�U�V�N�R���X�S�D�U�M�D�Q�M�H��
�S�U�R�V�W�D�W�H�"
�8�S�D�U�M�D�Q�M�H���S�U�L�G�H���Y���S�R�ã�W�H�Y�����þ�H���M�H���Y�D�ã�D���S�U�R�V�W�D�W�D���P�D�Q�M�ã�D��

od 80 mililitrov. Ker je izguba krvi pri tem posegu zelo 
�P�D�M�K�Q�D���� �V�H�� �S�U�L�S�R�U�R�þ�D�� �P�R�ã�N�L�P���� �N�L�� �P�R�U�D�M�R�� �L�]�� �G�U�X�J�L�K��

vzrokov jemati zdravila proti strjevanju krvi. 

�.�D�N�R���Q�D�M���V�H���Q�D���S�R�V�H�J���S�U�L�S�U�D�Y�L�P�"
�3�R�V�Y�H�W�X�M�W�H�� �V�H�� �V�� �V�Y�R�M�L�P�� �]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P���� �N�L�� �Y�D�P�� �E�R�� �G�D�O��

�Q�D�W�D�Q�þ�Q�D�� �Q�D�Y�R�G�L�O�D�� �]�D�� �S�U�L�S�U�D�Y�R�� �Q�D�� �S�R�V�H�J���� ���� �X�U�� �S�U�H�G��

�S�R�V�H�J�R�P���]�D�U�D�G�L���D�Q�H�V�W�H�]�L�M�H���Q�H���V�P�H�W�H���Q�H���M�H�V�W�L�����Q�H���S�L�W�L����

�Q�H�� �N�D�G�L�W�L���� �ý�H�� �U�H�G�Q�R�� �M�H�P�O�M�H�W�H�� �N�D�N�U�ã�Q�D�N�R�O�L�� �]�G�U�D�Y�L�O�D���� �V�H��

�S�R�V�Y�H�W�X�M�W�H�� �V�� �V�Y�R�M�L�P�� �]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P���� �0�R�J�R�þ�H�� �M�L�K�� �E�R�V�W�H��

�P�R�U�D�O�L���S�U�H�Q�H�K�D�W�L���M�H�P�D�W�L���Y�H�þ���G�Q�L���S�U�H�G���S�R�V�H�J�R�P��

�3�R���N�R�O�L�N�ã�Q�H�P���þ�D�V�X���V�H���E�R�P���O�D�K�N�R���Y�U�Q�L�O���N��
�V�Y�R�M�L�P���Y�V�D�N�G�D�Q�M�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�"
�%�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�R�� �R�E�L�þ�D�M�Q�R�� �O�D�K�N�R�� �]�D�S�X�V�W�L�W�H�� ���� �D�O�L�� ���� �G�Q�L�� �S�R��

�S�R�V�H�J�X�����'�R�O�å�L�Q�D���E�L�Y�D�Q�M�D���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�L���V�H���P�H�G���U�D�]�O�L�þ�Q�L�P�L��

�G�U�å�D�Y�D�P�L���U�D�]�O�L�N�X�M�H�����0�R�å�Q�R���M�H�����G�D���E�R�V�W�H���ã�H���Y�H�þ���W�H�G�Q�R�Y��

�S�R���S�R�V�H�J�X���Y���V�H�þ�X���R�S�D�å�D�O�L���V�O�H�G�L���N�U�Y�L���R�]�����R�E���R�G�Y�D�M�D�Q�M�X��

�þ�X�W�L�O�L���E�R�O�H�þ�L�Q�R��

�9���S�U�Y�L�K�����±�����W�H�G�Q�L�K���S�R���S�R�V�H�J�X��

•	 �V�S�L�M�W�H�����±�����O�L�W�U�D���W�H�N�R�þ�L�Q�H���G�Q�H�Y�Q�R�����S�U�H�G�Y�V�H�P���Y�R�G�H��

•	 �Q�H���G�Y�L�J�X�M�W�H���E�U�H�P�H�Q�����W�H�å�M�L�K���R�G�������N�L�O�R�J�U�D�P�R�Y��

•	 �L�]�R�J�L�E�D�M�W�H�� �V�H�� �W�H�å�M�L�P�� �¿�]�L�þ�Q�L�P�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�� �L�Q��

�N�R�O�H�V�D�U�M�H�Q�M�X��

•	 �L�]�R�J�L�E�D�M�W�H���V�H���W�H�U�P�D�O�Q�L�P���]�G�U�D�Y�L�O�L�ã�þ�H�P���L�Q���V�D�Y�Q�D�P��

•	 �V���S�U�L�O�D�J�R�G�L�W�Y�L�M�R���S�U�H�K�U�D�Q�H���S�U�H�S�U�H�þ�L�W�H���]�D�S�U�W�M�H��

•	 posvetujte se s svojim zdravnikom o jemanju 
svoje redne predpisane terapije.

2–3 tedne se izogibajte spolnim odnosom. Po laserski 
uparjanju prostate se lahko pojavi retrogradna ejaku-
lacija�����7�R���M�H���N�U�R�Q�L�þ�Q�R���V�W�D�Q�M�H�����S�U�L���N�D�W�H�U�H�P���V�H���V�H�P�H�Q�V�N�D��

�W�H�N�R�þ�L�Q�D���Q�H���L�]�O�R�þ�L���V�N�R�]�L���X�U�H�W�U�R�����S�D�þ���S�D���S�R�W�X�M�H���Q�D�]�D�M���Y��

�P�H�K�X�U���L�Q���V�H���N�D�V�Q�H�M�H���L�]�O�R�þ�L���P�H�G���R�G�Y�D�M�D�Q�M�H�P���V�H�þ�D��

�2�E�L�ã�þ�L�W�H���V�Y�R�M�H�J�D���]�G�U�D�Y�Q�L�N�D���D�O�L���V�H���Y�U�Q�L�W�H���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�R����

�þ�H��

•	 �V�H���S�U�L���Y�D�V���U�D�]�Y�L�M�H���P�U�]�O�L�F�D��

•	 �Q�H���P�R�U�H�W�H���V�S�R�Q�W�D�Q�R���R�G�Y�D�M�D�W�L���V�H�þ�D��

•	 �R�S�D�å�D�W�H���Y�H�þ�M�R���N�U�Y�D�Y�L�W�H�Y���D�O�L���K�X�M�ã�R���E�R�O�H�þ�L�Q�R��

�3�U�H�G�Q�R�V�W�L���O�D�V�H�U�V�N�H�J�D���X�S�D�U�M�D�Q�M�D��
•	 �7�D�N�R�M�ã�Q�M�H���L�]�E�R�O�M�ã�D�Q�M�H���S�U�H�W�R�N�D���V�H�þ�D��
•	 �.�U�D�W�H�N���þ�D�V���E�L�Y�D�Q�M�D���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�L��
•	 �.�U�D�M�ã�H���R�E�G�R�E�M�H�����N�R���L�P�D�W�H���Y�V�W�D�Y�O�M�H�Q���N�D�W�H�W�H�U��
•	 Majhno tveganje zapletov.
•	 Ni potrebe po prekinitvi zdravljenja z zdravili 

proti strjevanju krvi.

�6�O�D�E�R�V�W�L���O�D�V�H�U�V�N�H�J�D���X�S�D�U�M�D�Q�M�D��
•	 �0�D�Q�M�ã�D���X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�V�W���S�U�L���Y�H�þ�M�L�K���S�U�R�V�W�D�W�D�K��
•	 �%�R�O�H�þ�H���R�G�Y�D�M�D�Q�M�H���V�H�þ�D���Y���þ�D�V�X���S�R���S�R�V�H�J�X��
•	 �0�R�å�Q�R�V�W���S�R�W�U�H�E�H���S�R���S�R�Q�R�Y�Q�H�P���S�R�V�H�J�X���S�R���Y�H�þ��

letih zaradi nadaljnje rasti prostate.
•	 �1�H���S�U�L�G�R�E�L�P�R���W�N�L�Y�D���]�D���K�L�V�W�R�O�R�ã�N�L���S�U�H�J�O�H�G���P�H�G��

posegom.
•	 �7�Y�H�J�D�Q�M�D���Q�D�V�W�D�Q�N�D���U�H�W�H�Q�F�H���X�U�L�Q�D�����R�N�X�å�E�H���V�H�þ�L�O����

urgence.
•	 Zelo majhno tveganje za pojav urinske 

inkontinence.
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�/�D�V�H�U�V�N�R���L�]�O�X�ã�þ�H�Q�M�H���S�U�R�V�W�D�W�H

�.�D�N�R���V�H���O�D�V�H�U�V�N�R���L�]�O�X�ã�þ�H�Q�M�H���L�]�Y�H�G�H�"
�3�U�H�M�H�O�L�� �E�R�V�W�H�� �V�S�O�R�ã�Q�R���� �V�S�L�Q�D�O�Q�R�� �D�O�L�� �L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�]�Q�R�� �D�Q�H�V�W�H�]�L�M�R���� �1�D�W�R�� �E�R�� �]�G�U�D�Y�Q�L�N�� �E�U�H�]�� �U�H�]�D�� �Y�� �V�S�R�G�Q�M�L�� �G�H�O�� �W�U�H�E�X�K�D�� �V��

�S�R�P�R�þ�M�R���U�H�V�H�N�W�R�V�N�R�S�D���S�U�H�N�R���V�H�þ�Q�L�F�H���Y�V�W�R�S�L�O���Y���P�H�K�X�U�����6�O�L�N�D�����������5�H�V�H�N�W�R�V�N�R�S���M�H���R�S�U�H�P�O�M�H�Q���]���P�D�M�K�Q�R���N�D�P�H�U�R�����S�U�H�N��

�N�D�W�H�U�H���V�L���N�L�U�X�U�J���R�J�O�H�G�D���S�U�R�V�W�D�W�R�����0�H�G���S�R�V�H�J�R�P���]�G�U�D�Y�Q�L�N���]���O�D�V�H�U�M�H�P���U�H�å�H���S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�R���W�N�L�Y�R���L�Q���W�D�N�R���G�R�V�W�R�S�D���G�R���Y�V�H�K��

delov prostate ���6�O�L�N�D�����������1�D�W�R���]���L�Q�ã�W�U�X�P�H�Q�W�R�P�����L�P�H�Q�R�Y�D�Q�L�P���P�R�U�F�H�O�D�W�R�U�����L�]�S�H�U�H���R�G�U�H�]�D�Q�H���G�H�O�H���W�N�L�Y�D���S�U�H�N���P�H�K�X�U�M�D���L�Q��

�V�H�þ�Q�L�F�H���L�]���W�H�O�H�V�D��

�3�R���R�S�H�U�D�F�L�M�L���Y�D�P���]�D���R�G�Y�D�M�D�Q�M�H���V�H�þ�D���Y���P�H�K�X�U���Y�V�W�D�Y�L�M�R��

�N�D�W�H�W�H�U�����7�D���V�H���R�E�H�Q�H�P���X�S�R�U�D�E�O�M�D���W�X�G�L���]�D���L�]�S�L�U�D�Q�M�H���Y�D�ã�H��

�V�H�þ�Q�L�F�H���L�Q���P�H�K�X�U�M�D���V���V�W�H�U�L�O�Q�R���U�D�]�W�R�S�L�Q�R�����N�L���S�U�H�S�U�H�þ�X�M�H��

nastajanje krvnih strdkov. Kateter boste potrebovali 
�Q�H�N�D�M���G�Q�L�����G�R�N�O�H�U���V�H���V�H�þ�Q�L�F�D���Q�H���]�D�F�H�O�L���L�Q���O�D�K�N�R���V�S�R�Q-
tano urinirate.

�.�G�D�M���Q�D�M���V�H���R�G�O�R�þ�L�P���]�D���O�D�V�H�U�V�N�R���L�]�O�X�ã�þ�H�Q�M�H��
�S�U�R�V�W�D�W�H�"
�ý�H���M�H���Y�H�O�L�N�R�V�W���Y�D�ã�H���S�U�R�V�W�D�W�H���Y�H�þ�M�D���R�G���������P�L�O�L�O�L�W�U�R�Y�����M�H��

�O�D�V�H�U�V�N�R�� �L�]�O�X�ã�þ�H�Q�M�H�� �]�D�� �Y�D�V�� �Q�D�M�E�R�O�M�ã�D�� �L�]�E�L�U�D���� �V�D�M�� �V�H�� �V��

tem posegom odstrani celoten adenom. Prav tako je 
�O�D�V�H�U�V�N�R���L�]�O�X�ã�þ�H�Q�M�H���G�R�E�U�D���L�]�E�L�U�D���S�U�L���P�D�Q�M�ã�L�K���Y�H�O�L�N�R�V�W�L�K��

prostate.

�3�R�V�H�J���M�H���S�U�L�P�H�U�H�Q���]�D���P�R�ã�N�H�����N�L���]�D�U�D�G�L���G�U�X�J�L�K���E�R�O�H�]�Q�L��

�S�U�H�M�H�P�D�M�R���]�G�U�D�Y�L�O�D���S�U�R�W�L���V�W�U�M�H�Y�D�Q�M�X���N�U�Y�L�������2���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�L�K��

�R�N�R�O�L�ã�þ�L�Q�D�K���V�H���S�R�V�Y�H�W�X�M�W�H���V���V�Y�R�M�L�P���]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P��

�.�D�N�R���Q�D�M���V�H���Q�D���S�R�V�H�J���S�U�L�S�U�D�Y�L�P�"
�3�R�V�Y�H�W�X�M�W�H���V�H���V���V�Y�R�M�L�P���]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P�����N�L���Y�D�P���E�R���G�D�O���Q�D-
�W�D�Q�þ�Q�D���Q�D�Y�R�G�L�O�D���]�D���S�U�L�S�U�D�Y�R���Q�D���S�R�V�H�J���������X�U���S�U�H�G���S�R-
�V�H�J�R�P���]�D�U�D�G�L���D�Q�H�V�W�H�]�L�M�H���Q�H���V�P�H�W�H���Q�H���M�H�V�W�L�����Q�H���S�L�W�L�����Q�H��

�N�D�G�L�W�L�����9���S�U�L�P�H�U�X�����G�D���U�H�G�Q�R���M�H�P�O�M�H�W�H���N�D�N�U�ã�Q�D�N�R�O�L���]�G�U�D-
�Y�L�O�D���� �V�H�� �S�R�V�Y�H�W�X�M�W�H�� �V�� �V�Y�R�M�L�P�� �]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P���� �0�R�J�R�þ�H�� �M�L�K��

�E�R�V�W�H���P�R�U�D�O�L���S�U�H�Q�H�K�D�W�L���M�H�P�D�W�L���Y�H�þ���G�Q�L���S�U�H�G���S�R�V�H�J�R�P��

�6�O�L�N�D���������/�D�V�H�U���L�]�U�H�å�H���G�H�O�H���S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�H�J�D���W�N�L�Y�D���P�H�G���O�D�V�H�U�V�N�L�P���L�]�O�X�ã�þ�H�Q�M�H�P

Mehur

Laser V tem delu odstranjen 
�S�R�Y�H�þ�D�Q���S�U�H�G�H�O���S�U�R�V�W�D�W�H

P�R�Y�H�þ�D�Q�D���S�U�R�V�W�D�W�D
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�3�R���N�R�O�L�N�ã�Q�H�P���þ�D�V�X���V�H���E�R�P���O�D�K�N�R���Y�U�Q�L�O���N��
�V�Y�R�M�L�P���Y�V�D�N�G�D�Q�M�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�"
�%�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�R�� �R�E�L�þ�D�M�Q�R�� �O�D�K�N�R�� �]�D�S�X�V�W�L�W�H�� ���� �D�O�L�� ���� �G�Q�L�� �S�R��

�S�R�V�H�J�X�����'�R�O�å�L�Q�D���E�L�Y�D�Q�M�D���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�L���V�H���P�H�G���U�D�]�O�L�þ�Q�L�P�L��

�G�U�å�D�Y�D�P�L���U�D�]�O�L�N�X�M�H�����0�R�å�Q�R���M�H�����G�D���E�R�V�W�H���ã�H���Y�H�þ���W�H�G�Q�R�Y��

�S�R���S�R�V�H�J�X���Y���V�H�þ�X���R�S�D�å�D�O�L���V�O�H�G�L���N�U�Y�L���R�]���R�E���R�G�Y�D�M�D�Q�M�X��

�þ�X�W�L�O�L���E�R�O�H�þ�L�Q�R��

�9���S�U�Y�L�K�����±�����W�H�G�Q�L�K���S�R���S�R�V�H�J�X��

•	 �V�S�L�M�W�H�����±�����O�L�W�U�D���W�H�N�R�þ�L�Q�H���G�Q�H�Y�Q�R�����S�U�H�G�Y�V�H�P���Y�R�G�H��

•	 �Q�H���G�Y�L�J�X�M�W�H���E�U�H�P�H�Q�����W�H�å�M�L�K���R�G�������N�L�O�R�J�U�D�P�R�Y��

•	 �L�]�R�J�L�E�D�M�W�H�� �V�H�� �W�H�å�M�L�P�� �¿�]�L�þ�Q�L�P�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�� �L�Q��

�N�R�O�H�V�D�U�M�H�Q�M�X��

•	 �L�]�R�J�L�E�D�M�W�H���V�H���W�H�U�P�D�O�Q�L�P���]�G�U�D�Y�L�O�L�ã�þ�H�P���L�Q���V�D�Y�Q�D�P��

•	 �V���S�U�L�O�D�J�R�G�L�W�Y�L�M�R���S�U�H�K�U�D�Q�H���S�U�H�S�U�H�þ�L�W�H���]�D�S�U�W�M�H��

•	 posvetujte se s svojim zdravnikom o jemanju 
svoje redne predpisane terapije.

2–3 tedne se izogibajte spolnim odnosom. Po laser-
�V�N�H�P���L�]�O�X�ã�þ�H�Q�M�X���S�U�R�V�W�D�W�H���V�H���O�D�K�N�R���S�R�M�D�Y�L��retrogradna 
ejakulacija�����7�R���M�H���N�U�R�Q�L�þ�Q�R���V�W�D�Q�M�H�����S�U�L���N�D�W�H�U�H�P���V�H���V�H-
�P�H�Q�V�N�D���W�H�N�R�þ�L�Q�D���Q�H���L�]�O�R�þ�L���V�N�R�]�L���X�U�H�W�U�R�����S�D�þ���S�D���S�R�W�X�M�H��

�Q�D�]�D�M�� �Y�� �P�H�K�X�U�� �L�Q�� �V�H�� �N�D�V�Q�H�M�H�� �L�]�O�R�þ�L�� �P�H�G�� �R�G�Y�D�M�D�Q�M�H�P��

�V�H�þ�D��

�2�E�L�ã�þ�L�W�H���V�Y�R�M�H�J�D���]�G�U�D�Y�Q�L�N�D���D�O�L���V�H���Y�U�Q�L�W�H���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�R����

�þ�H��

•	 �V�H���S�U�L���Y�D�V���U�D�]�Y�L�M�H���P�U�]�O�L�F�D��

•	 �Q�H���P�R�U�H�W�H���V�S�R�Q�W�D�Q�R���R�G�Y�D�M�D�W�L���V�H�þ�D��

•	 �R�S�D�å�D�W�H���Y�H�þ�M�R���N�U�Y�D�Y�L�W�H�Y���D�O�L���K�X�M�ã�R���E�R�O�H�þ�L�Q�R��

�3�U�H�G�Q�R�V�W�L���O�D�V�H�U�V�N�H�J�D���L�]�O�X�ã�þ�H�Q�M�D��
•	 �7�D�N�R�M�ã�Q�M�H���L�]�E�R�O�M�ã�D�Q�M�H���S�U�H�W�R�N�D���V�H�þ�D��
•	 �.�U�D�W�H�N���þ�D�V���E�L�Y�D�Q�M�D���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�L��
•	 �.�U�D�M�ã�H���R�E�G�R�E�M�H�����N�R���L�P�D�W�H���Y�V�W�D�Y�O�M�H�Q���N�D�W�H�W�H�U��
•	 Majhno tveganje zapletov.
•	 �8�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R���S�U�L���Y�V�H�K���Y�H�O�L�N�R�V�W�L�K���S�U�R�V�W�D�W�H�����S�R�V�H�E�H�M��

pri velikih.
•	 �0�R�å�Q�R�V�W���S�U�L�G�R�E�L�W�Y�H���W�N�L�Y�D���]�D���K�L�V�W�R�O�R�ã�N�L���S�U�H�J�O�H�G��

med posegom.

�6�O�D�E�R�V�W�L���O�D�V�H�U�V�N�H�J�D���L�]�O�X�ã�þ�H�Q�M�D��
•	 Bolj zamuden poseg pri majhnih prostatah.
•	 �'�D�O�M�ã�H���E�R�O�H�þ�H���R�G�Y�D�M�D�Q�M�H���V�H�þ�D���S�R���S�R�V�H�J�X��
•	 �7�Y�H�J�D�Q�M�D���Q�D�V�W�D�Q�N�D���U�H�W�H�Q�F�H���X�U�L�Q�D�����R�N�X�å�E�H���V�H�þ�L�O����

urgence.
•	 Zelo majhno tveganje urinske inkontinence.
•	 �=�D���R�G�V�W�U�D�Q�L�W�H�Y���S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�H�J�D���W�N�L�Y�D���M�H���S�R�W�U�H�E�H�Q��

�S�R�V�H�E�H�Q���L�Q�ã�W�U�X�P�H�Q�W�����L�P�H�Q�R�Y�D�Q���P�R�U�F�H�O�D�W�R�U��
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�3�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�H���R�S�R�U�Q�L�F�H�����V�W�H�Q�W�L����

�2�S�R�U�Q�L�F�H�� �V�H�� �X�S�R�U�D�E�O�M�D�M�R�� �]�� �Q�D�P�H�Q�R�P���� �G�D�� �R�K�U�D�Q�M�D�M�R�� �V�H�þ�Q�L�F�R�� �S�U�H�K�R�G�Q�R�� �L�Q�� �W�D�N�R�� �L�]�E�R�O�M�ã�D�M�R�� �S�U�H�W�R�N�� �V�H�þ�D�����V�O�L�N�D�� ����. 
�3�U�L�S�R�U�R�þ�D�M�R���V�H���S�U�H�G�Y�V�H�P���P�R�ã�N�L�P�����N�L���Q�L�V�R���V�S�R�V�R�E�Q�L���]�D���R�S�H�U�D�F�L�M�R�����Y�H�Q�G�D�U���ã�H���Y�H�G�Q�R���O�D�K�N�R���V�S�R�Q�W�D�Q�R���R�G�Y�D�M�D�M�R���V�H�þ�����6�R��

nadomestek za stalni urinski kateter

Opornica

P�R�Y�H�þ�D�Q�D���S�U�R�V�W�D�W�D

S�H�þ�Q�L�F�D

�.�D�N�R���Y�V�W�D�Y�L�P�R���R�S�R�U�Q�L�F�R�"
Zdravnik vam opornico vstavi v lokalni anesteziji v 
�V�Y�R�M�L���D�P�E�X�O�D�Q�W�L���D�O�L���Y���E�R�O�Q�L�ã�þ�Q�L�F�L�����9�V�W�D�Y�L���V�H���Y���V�H�þ�Q�L�F�R����

�W�D�N�R���G�D���N�R�Q�L�F�D���N�D�W�H�W�U�D���G�R�V�H�å�H���P�H�K�X�U�����6�O�L�N�D�����������Q�D�W�R��

�V�H�� �S�R�O�R�å�D�M�� �N�D�W�H�W�U�D�� �S�U�H�Y�H�U�L�� �]�� �X�S�R�U�D�E�R��ultrazvoka ali 
cistoskopa.

�.�G�D�M���Q�D�M���V�H���R�G�O�R�þ�L�P���]�D���Y�V�W�D�Y�L�W�H�Y���R�S�R�U�Q�L�F�H�"
�'�D�Q�G�D�Q�H�V�� �V�H�� �R�S�R�U�Q�L�F�H�� �S�U�L�S�R�U�R�þ�D�M�R�� �N�R�W�� �W�U�D�M�H�Q�� �Q�D�þ�L�Q��

�]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�D�����=�D�Q�M�H���V�H���R�G�O�R�þ�L�W�H���O�H���Y���S�U�L�P�H�U�X�����þ�H���Q�H���S�U�H-
�Q�D�ã�D�W�H���D�Q�H�V�W�H�]�L�M�H�����N�L���M�H���S�R�W�U�H�E�Q�D���]�D���L�]�Y�H�G�E�R���R�S�H�U�D�W�L�Y-
nega posega.

�.�D�N�R���Q�D�M���V�H���Q�D���S�R�V�H�J���S�U�L�S�U�D�Y�L�P�"
�3�R�V�Y�H�W�X�M�W�H�� �V�H�� �V�� �V�Y�R�M�L�P�� �]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P���� �N�L�� �Y�D�P�� �E�R�� �G�D�O��

�Q�D�W�D�Q�þ�Q�D���Q�D�Y�R�G�L�O�D���]�D���S�U�L�S�U�D�Y�R���Q�D���S�R�V�H�J�����9���S�U�L�P�H�U�X����

�G�D���U�H�G�Q�R���M�H�P�O�M�H�W�H���N�D�N�U�ã�Q�D�N�R�O�L���]�G�U�D�Y�L�O�D�����V�H���S�R�V�Y�H�W�X�M�W�H���V��

�V�Y�R�M�L�P���]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P�����0�R�J�R�þ�H���M�L�K���E�R�V�W�H���P�R�U�D�O�L���S�U�H�Q�H�K�D�W�L��

�M�H�P�D�W�L���Y�H�þ���G�Q�L���S�U�H�G���S�R�V�H�J�R�P������

�3�R���N�R�O�L�N�ã�Q�H�P���þ�D�V�X���V�H���E�R�P���O�D�K�N�R���Y�U�Q�L�O���N��
�V�Y�R�M�L�P���Y�V�D�N�G�D�Q�M�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�"
�2�E�L�þ�D�M�Q�R���V�H���O�D�K�N�R���ã�H���Q�D���G�D�Q���S�R�V�H�J�D���Y�U�Q�H�W�H���N���Y�D�ã�L�P��

�G�Q�H�Y�Q�L�P�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P���� �0�R�å�Q�R�� �M�H���� �G�D�� �E�R�V�W�H�� �ã�H�� �Y�H�þ��

�W�H�G�Q�R�Y�� �S�R�� �S�R�V�H�J�X�� �Y�� �V�H�þ�X�� �R�S�D�å�D�O�L�� �V�O�H�G�L�� �N�U�Y�L�� �R�]���� �R�E��

�R�G�Y�D�M�D�Q�M�X���þ�X�W�L�O�L���E�R�O�H�þ�L�Q�R��

�1�H�P�X�G�R�P�D���R�E�L�ã�þ�L�W�H���V�Y�R�M�H�J�D���]�G�U�D�Y�Q�L�N�D���D�O�L���V�H���Y�U�Q�L�W�H���Y��

�E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�R�����þ�H��

•	 �V�H���S�U�L���Y�D�V���U�D�]�Y�L�M�H���P�U�]�O�L�F�D��

•	 �Q�H���P�R�U�H�W�H���V�S�R�Q�W�D�Q�R���R�G�Y�D�M�D�W�L���V�H�þ�D��

•	 �R�S�D�å�D�W�H���Y�H�þ�M�R���N�U�Y�D�Y�L�W�H�Y���D�O�L���K�X�M�ã�R���E�R�O�H�þ�L�Q�R��

�6�O�L�N�D���������3�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�D���R�S�R�U�Q�L�F�D���L�]�E�R�O�M�ã�D���S�U�H�W�R�N���X�U�L�Q�D

�3�U�H�G�Q�R�V�W�L���S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�L�K���R�S�R�U�Q�L�F
•	 Lahko nadomestijo stalni urinski kateter.
•	 �1�L���S�R�W�U�H�E�H���E�L�Y�D�W�L���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�L��
•	 Poseg v lokalni anesteziji.

�6�O�D�E�R�V�W�L���S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�L�K���R�S�R�U�Q�L�F
•	 �2�S�R�U�Q�L�F�D���V�H���O�D�K�N�R���S�U�H�P�D�N�Q�H��
•	 �%�R�O�H�þ�H���R�G�Y�D�M�D�Q�M�H���V�H�þ�D���Y���þ�D�V�X���S�R���S�R�V�H�J�X��
•	 �3�U�H�W�R�N���V�H�þ�D���V�H���O�D�K�N�R���Q�H���L�]�E�R�O�M�ã�D��
•	 Majhno tveganje urinske inkontinence.
•	 �0�R�å�Q�R�V�W���Q�D�V�W�D�Q�N�D���N�D�P�Q�R�Y���Q�D���R�S�R�U�Q�L�F�L��

Mehur
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�7�U�D�Q�V�X�U�H�W�U�D�O�Q�D���L�J�H�O�Q�D���D�E�O�D�F�L�M�D�����7�8�,�$��

�7�U�D�Q�V�X�U�H�W�U�D�O�Q�D���L�J�H�O�Q�D���D�E�O�D�F�L�M�D���S�U�R�V�W�D�W�H���M�H���P�L�Q�L�P�D�O�Q�R���L�Q�Y�D�]�L�Y�H�Q���S�R�V�H�J�����S�U�L���N�D�W�H�U�H�P���V���S�R�P�R�þ�M�R���W�R�S�O�R�W�H���]�D�W�U�G�L�P�R���G�H�O�H��

�S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�H�J�D���W�N�L�Y�D�����3�U�R�F�H�V���L�P�H�Q�X�M�H�P�R���N�R�D�J�X�O�D�F�L�M�D�����=�G�U�D�Y�O�M�H�Q�L���G�H�O���S�U�R�V�W�D�W�H���Q�D�W�R���W�H�O�R���Y�V�U�N�D�����D�E�V�R�U�E�L�U�D�����D�O�L���S�D���V�H���S�R��

�S�R�V�H�J�X���L�]�O�R�þ�L���V���V�H�þ�H�P�����&�L�O�M���7�8�,�$���M�H���]�P�D�Q�M�ã�D�Q�M�H���S�U�R�V�W�R�U�Q�L�Q�H���S�U�R�V�W�D�W�H���L�Q���S�R�V�O�H�G�L�þ�Q�R���]�P�D�Q�M�ã�D�Q�M�H���W�H�å�D�Y��

�.�D�N�R���V�H���7�8�,�$���L�]�Y�H�G�H�"
�3�U�H�M�H�O�L���E�R�V�W�H���V�S�O�R�ã�Q�R�����V�S�L�Q�D�O�Q�R���D�O�L���L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�]�Q�R���D�Q�H�V�W�H�]�L�M�R�����1�D�W�R���]�G�U�D�Y�Q�L�N���S�U�H�N�R���V�H�þ�Q�L�F�H���Y�V�W�R�S�L���Y���P�H�K�X�U���L�Q���V���S�R�P�R�þ�M�R��

endoskopa���� �N�L�� �J�D�� �V�H�V�W�D�Y�O�M�D�W�D�� �G�Y�H�� �L�J�O�L�� �L�Q�� �N�D�P�H�U�D���� �Q�D�E�R�G�H�� �S�U�R�V�W�D�W�R���� �=�� �X�S�R�U�D�E�R�� �U�D�G�L�R�I�U�H�N�Y�H�Q�þ�Q�H�� �H�Q�H�U�J�L�M�H�� �V�H�J�U�H�M�H��

nabodeno tkivo ���6�O�L�N�D���������L�Q���S�R�V�W�R�S�H�N���S�R�Q�R�Y�L���������G�R�������N�U�D�W�����G�D���]�D�M�H�P�H���F�H�O�R�W�Q�R���S�R�G�U�R�þ�M�H��adenoma�����.�D�P�H�U�D���V�O�X�å�L���]�D��

prikaz visokokakovostne slike na monitorju.

�3�R���R�S�H�U�D�F�L�M�L���E�R�V�W�H���Q�H�N�D�M���G�Q�L���S�R�W�U�H�E�R�Y�D�O�L���N�D�W�H�W�H�U�����G�R�N�O�H�U���V�H���V�H�þ�Q�L�F�D���Q�H���]�D�F�H�O�L���L�Q���O�D�K�N�R���V�S�R�Q�W�D�Q�R���X�U�L�Q�L�U�D�W�H�����1�D�W�R���Y�D�P��

�N�D�W�H�W�H�U���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�L���R�G�V�W�U�D�Q�L���Y�D�ã���X�U�R�O�R�J��

�6�O�L�N�D�������������,�J�O�D���]���X�S�R�U�D�E�R���U�D�G�L�R�I�U�H�N�Y�H�Q�þ�Q�H���H�Q�H�U�J�L�M�H���V�H�J�U�H�M�H���S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�R���W�N�L�Y�R

I�J�O�D

Mehur

P�R�Y�H�þ�D�Q�D���S�U�R�V�W�D�W�D

Endoskop

S�H�þ�Q�L�F�D
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�.�G�D�M���Q�D�M���V�H���R�G�O�R�þ�L�P���]�D���7�8�,�$�"
�7�8�,�$�� �V�H�� �S�U�L�S�R�U�R�þ�D�� �P�R�ã�N�L�P�� �]�� �Y�H�O�L�N�R�V�W�M�R�� �S�U�R�V�W�D�W�H��

�P�H�G���������L�Q���������P�L�O�L�O�L�W�U�L�����N�L���V�L���å�H�O�L�M�R���P�L�Q�L�P�D�O�Q�R���L�Q�Y�D�]�L�Y�H�Q��

�S�R�V�H�J���R�]�����W�L�V�W�L�P�����N�L���Q�L�V�R���V�S�R�V�R�E�Q�L���]�D���R�S�H�U�D�F�L�M�R���]�D�U�D�G�L��

�S�U�L�G�U�X�å�H�Q�L�K���E�R�O�H�]�Q�L��

�.�D�N�R���Q�D�M���V�H���Q�D���S�R�V�H�J���S�U�L�S�U�D�Y�L�P�"
�3�R�V�Y�H�W�X�M�W�H�� �V�H�� �V�� �V�Y�R�M�L�P�� �]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P���� �N�L�� �Y�D�P�� �E�R�� �G�D�O��

�Q�D�W�D�Q�þ�Q�D�� �Q�D�Y�R�G�L�O�D�� �]�D�� �S�U�L�S�U�D�Y�R�� �Q�D�� �S�R�V�H�J���� ���� �X�U�� �S�U�H�G��

�S�R�V�H�J�R�P���]�D�U�D�G�L���D�Q�H�V�W�H�]�L�M�H���Q�H���V�P�H�W�H���Q�H���M�H�V�W�L�����Q�H���S�L�W�L����

�Q�H�� �N�D�G�L�W�L���� �9�� �S�U�L�P�H�U�X���� �G�D�� �U�H�G�Q�R�� �M�H�P�O�M�H�W�H�� �N�D�N�U�ã�Q�D�N�R�O�L��

�]�G�U�D�Y�L�O�D�����V�H���S�R�V�Y�H�W�X�M�W�H���V���V�Y�R�M�L�P���]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P�����0�R�J�R�þ�H��

jih boste morali prenehati jemati.

�3�R���N�R�O�L�N�ã�Q�H�P���þ�D�V�X���V�H���E�R�P���O�D�K�N�R���Y�U�Q�L�O���N��
�V�Y�R�M�L�P���Y�V�D�N�G�D�Q�M�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�"
�%�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�R�� �R�E�L�þ�D�M�Q�R�� �O�D�K�N�R�� �]�D�S�X�V�W�L�W�H�� �Q�H�N�D�M�� �X�U�� �S�R��

�S�R�V�H�J�X���� �3�R�� �R�G�K�R�G�X�� �L�]�� �E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�H�� �]�D�U�D�G�L�� �Y�S�O�L�Y�D��

�D�Q�H�V�W�H�]�L�M�H�� �Q�H�� �Y�R�]�L�W�H�� �D�Y�W�R�P�R�E�L�O�D���� �Q�D�� �G�D�Q�� �S�R�V�H�J�D�� �V�H��

�V�Y�H�W�X�M�H���S�R�þ�L�W�H�N����

Z vstavljenim katetrom se lahko dan po posegu 
�S�U�L�þ�Q�H�W�H���Y�U�D�þ�D�W�L���N���V�Y�R�M�L�P���U�H�G�Q�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�����â�H���Y�H�þ��

�W�H�G�Q�R�Y���O�D�K�N�R���Y���V�H�þ�X���R�S�D�]�L�W�H���V�O�H�G�L���N�U�Y�L��

�9���S�U�Y�L�K�����±�����W�H�G�Q�L�K���S�R���S�R�V�H�J�X��

•	 �V�S�L�M�W�H�����±�����O�L�W�U�D���W�H�N�R�þ�L�Q�H���G�Q�H�Y�Q�R�����S�U�H�G�Y�V�H�P���Y�R�G�H��

•	 �Q�H���G�Y�L�J�X�M�W�H���E�U�H�P�H�Q�����W�H�å�M�L�K���R�G�������N�L�O�R�J�U�D�P�R�Y��

•	 �L�]�R�J�L�E�D�M�W�H�� �V�H�� �W�H�å�M�L�P�� �¿�]�L�þ�Q�L�P�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�� �L�Q�� �N�R�O�H-
�V�D�U�M�H�Q�M�X��

•	 �L�]�R�J�L�E�D�M�W�H���V�H���W�H�U�P�D�O�Q�L�P���]�G�U�D�Y�L�O�L�ã�þ�H�P���L�Q���V�D�Y�Q�D�P��

•	 �V���S�U�L�O�D�J�R�G�L�W�Y�L�M�R���S�U�H�K�U�D�Q�H���S�U�H�S�U�H�þ�L�W�H���]�D�S�U�W�M�H��

•	 posvetujte se s svojim zdravnikom o jemanju svo-
je redne predpisane terapije.

2–3 tedne se izogibajte spolnim odnosom. Po laserski 
uparjanju prostate se lahko pojavi retrogradna ejaku-

lacija�����7�R���M�H���N�U�R�Q�L�þ�Q�R���V�W�D�Q�M�H�����S�U�L���N�D�W�H�U�H�P���V�H���V�H�P�H�Q�V�N�D��

�W�H�N�R�þ�L�Q�D���Q�H���L�]�O�R�þ�L���V�N�R�]�L���X�U�H�W�U�R�����S�D�þ���S�D���S�R�W�X�M�H���Q�D�]�D�M���Y��

�P�H�K�X�U���L�Q���V�H���N�D�V�Q�H�M�H���L�]�O�R�þ�L���P�H�G���R�G�Y�D�M�D�Q�M�H�P���V�H�þ�D��

�2�E�L�ã�þ�L�W�H���V�Y�R�M�H�J�D���]�G�U�D�Y�Q�L�N�D���D�O�L���V�H���Y�U�Q�L�W�H���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�R����

�þ�H��

•	 �V�H���S�U�L���Y�D�V���U�D�]�Y�L�M�H���P�U�]�O�L�F�D��

•	 �V�H���S�R�M�D�Y�L�M�R���W�H�å�D�Y�H���V���N�D�W�H�W�U�R�P��

•	 �Q�H���P�R�U�H�W�H���V�S�R�Q�W�D�Q�R���R�G�Y�D�M�D�W�L���V�H�þ�D���S�R���R�G�V�W�U�D�Q�L�W�Y�L��

katetra.

�3�U�H�G�Q�R�V�W�L���7�8�,�$
•	 �1�L���S�R�W�U�H�E�H���S�R���E�L�Y�D�Q�M�X���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�L��
•	 Nizko tveganje zapletov.
•	 Ni potrebe po prekinitvi zdravljenja z zdravili 

proti strjevanju krvi.

�6�O�D�E�R�V�W�L���7�8�,�$
•	 �0�D�Q�M�ã�D�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�V�W�� �S�U�L�� �Y�H�þ�M�L�K�� �S�U�R�V�W�D�W�D�K�� �L�Q�� �Y��

�S�U�L�P�H�U�L�K���K�X�M�ã�H���]�D�S�R�U�H��
•	 �3�R�W�U�H�E�D�� �S�R�� �X�S�R�U�D�E�L�� �N�D�W�H�W�U�D�� �Y�� �G�R�P�D�þ�H�P�� �R�N�R�O�M�X��

�Y�H�þ���G�Q�L���S�R���S�R�V�H�J�X��
•	 �3�R�þ�D�V�Q�R���L�]�E�R�O�M�ã�D�Q�M�H���V�L�P�S�W�R�P�R�Y���L�Q���S�U�H�W�R�N�D���V�H�þ�D��
•	 �0�R�å�Q�R�V�W�� �S�R�W�U�H�E�H�� �S�R�� �S�R�Q�R�Y�Q�H�P�� �S�R�V�H�J�X�� �S�R�� �Y�H�þ��

letih zaradi nadaljnje rasti prostate.
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�7�U�D�Q�V�X�U�H�W�U�D�O�Q�D���P�L�N�U�R�Y�D�O�R�Y�Q�D���W�H�U�P�R�W�H�U�D�S�L�M�D�����7�8�0�7��

�7�U�D�Q�V�X�U�H�W�U�D�O�Q�D���P�L�N�U�R�Y�D�O�R�Y�Q�D���W�H�U�P�R�W�H�U�D�S�L�M�D�����7�8�0�7�����M�H���P�L�Q�L�P�D�O�Q�R���L�Q�Y�D�]�L�Y�H�Q���S�R�V�H�J�����N�L���]�D���]�D�W�U�G�L�W�H�Y���G�H�O�R�Y���S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�H�J�D��

tkiva uporablja mikrovalovno energijo. Postopek imenujemo koagulacija. Zdravljeni del prostate nato telo vsrka 
���D�E�V�R�U�E�L�U�D�����D�O�L���S�D���V�H���S�R���S�R�V�H�J�X���L�]�O�R�þ�L���V���V�H�þ�H�P�����&�L�O�M���7�8�0�7���M�H���]�P�D�Q�M�ã�D�Q�M�H���S�U�R�V�W�R�U�Q�L�Q�H���S�U�R�V�W�D�W�H���L�Q���S�R�V�O�H�G�L�þ�Q�R���]�P�D�Q�M�ã�D�Q�M�H��

�W�H�å�D�Y��

�.�D�N�R���V�H���L�]�Y�H�G�H���7�8�0�7�"
�3�U�H�M�H�O�L���E�R�V�W�H���O�R�N�D�O�Q�R���D�Q�H�V�W�H�]�L�M�R�����Y�þ�D�V�L�K���Y���N�R�P�E�L�Q�D�F�L�M�L���]���L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�]�Q�R�����1�D�W�R���]�G�U�D�Y�Q�L�N���Y�V�W�R�S�L���Y���V�H�þ�Q�L�F�R���V���N�D�W�H�W�U�R�P�����N�L���J�D��

�V�H�V�W�D�Y�O�M�D�W�D���P�L�N�U�R�Y�D�O�R�Y�Q�D���D�Q�W�H�Q�D���L�Q���E�D�O�R�Q�����=���X�S�R�U�D�E�R���P�L�N�U�R�Y�D�O�R�Y�Q�H���H�Q�H�U�J�L�M�H���D�Q�W�H�Q�D���V�H�J�U�H�M�H���Q�D�E�R�G�H�Q�R���W�N�L�Y�R�����E�D�O�R�Q���S�D��

�V�N�U�E�L���]�D���]�D�G�U�å�H�Y�D�Q�M�H���S�R�O�R�å�D�M�D���D�Q�W�H�Q�H���Y���S�U�R�V�W�D�W�L�����6�O�L�N�D�����������3�R���S�R�V�H�J�X���V�H���Y���P�H�K�X�U���Y�V�W�D�Y�L���N�D�W�H�W�H�U�����N�L���Y�D�P���S�R�P�D�J�D���S�U�L��

odvajanju. 

�3�R�� �S�R�V�H�J�X�� �E�R�V�W�H�� �Q�H�N�D�M�� �G�Q�L�� �S�R�W�U�H�E�R�Y�D�O�L�� �N�D�W�H�W�H�U���� �G�R�N�O�H�U�� �V�H�� �V�H�þ�Q�L�F�D�� �Q�H�� �]�D�F�H�O�L�� �L�Q�� �O�D�K�N�R�� �V�S�R�Q�W�D�Q�R�� �X�U�L�Q�L�U�D�W�H���� �1�D�W�R�� �Y�D�P��

�N�D�W�H�W�H�U���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�L���R�G�V�W�U�D�Q�L���Y�D�ã���X�U�R�O�R�J��

�6�O�L�N�D���������7�R�S�O�R�W�D�����N�L���M�R���S�U�R�L�]�Y�H�G�H���P�L�N�U�R�Y�D�O�R�Y�Q�D���D�Q�W�H�Q�D�����N�R�D�J�X�O�L�U�D���G�H�O�H���S�R�Y�H�þ�D�Q�H���S�U�R�V�W�D�W�H

S�H�J�U�H�W�R���S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�R��
tkivo

Mehur

Balonski kateterP�R�Y�H�þ�D�Q�D���S�U�R�V�W�D�W�D

Mikrovalovna antena

S�H�þ�Q�L�F�D
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�.�G�D�M���Q�D�M���V�H���R�G�O�R�þ�L�P���]�D���7�8�0�7�"
�7�8�0�7�� �V�H�� �S�U�L�S�R�U�R�þ�D�� �P�R�ã�N�L�P�� �]�� �Y�H�O�L�N�R�V�W�M�R�� �S�U�R�V�W�D�W�H��

�P�H�G���������L�Q�����������P�L�O�L�O�L�W�U�L�����N�L���V�L���å�H�O�L�M�R���P�L�Q�L�P�D�O�Q�R���L�Q�Y�D�]�L�Y�H�Q��

�S�R�V�H�J���R�]�����W�L�V�W�L�P�����N�L���Q�L�V�R���V�S�R�V�R�E�Q�L���]�D���R�S�H�U�D�F�L�M�R���]�D�U�D�G�L��

�S�U�L�G�U�X�å�H�Q�L�K���E�R�O�H�]�Q�L��

�.�D�N�R���Q�D�M���V�H���Q�D���S�R�V�H�J���S�U�L�S�U�D�Y�L�P�"
�3�R�V�Y�H�W�X�M�W�H�� �V�H�� �V�� �V�Y�R�M�L�P�� �]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P���� �N�L�� �Y�D�P�� �E�R�� �G�D�O��

�Q�D�W�D�Q�þ�Q�D�� �Q�D�Y�R�G�L�O�D�� �]�D�� �S�U�L�S�U�D�Y�R�� �Q�D�� �S�R�V�H�J���� ���� �X�U�� �S�U�H�G��

posegom zaradi anestezije ne smete ne jesti ne piti 
�Q�H���N�D�G�L�W�L�����ý�H���U�H�G�Q�R���M�H�P�O�M�H�W�H���N�D�N�U�ã�Q�D�N�R�O�L���]�G�U�D�Y�L�O�D�����V�H��

�S�R�V�Y�H�W�X�M�W�H�� �V�� �V�Y�R�M�L�P�� �]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P���� �0�R�J�R�þ�H�� �M�L�K�� �E�R�V�W�H��

morali prenehati jemati.

�3�R���N�R�O�L�N�ã�Q�H�P���þ�D�V�X���V�H���E�R�P���O�D�K�N�R���Y�U�Q�L�O���N��
�V�Y�R�M�L�P���Y�V�D�N�G�D�Q�M�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�"
�%�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�R�� �R�E�L�þ�D�M�Q�R�� �O�D�K�N�R�� �]�D�S�X�V�W�L�W�H�� �Q�H�N�D�M�� �X�U�� �S�R��

�S�R�V�H�J�X���� �3�R�� �R�G�K�R�G�X�� �L�]�� �E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�H�� �]�D�U�D�G�L�� �Y�S�O�L�Y�D��

�D�Q�H�V�W�H�]�L�M�H�� �Q�H�� �Y�R�]�L�W�H�� �D�Y�W�R�P�R�E�L�O�D���� �Q�D�� �G�D�Q�� �S�R�V�H�J�D�� �V�H��

�V�Y�H�W�X�M�H���S�R�þ�L�W�H�N��

Z vstavljenim katetrom se lahko dan po posegu 
�S�U�L�þ�Q�H�W�H���Y�U�D�þ�D�W�L���N���V�Y�R�M�L�P���U�H�G�Q�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�����â�H���Y�H�þ��

�W�H�G�Q�R�Y���O�D�K�N�R���Y���V�H�þ�X���R�S�D�å�D�W�H���V�O�H�G�L���N�U�Y�L��

�9���S�U�Y�L�K�����±�����W�H�G�Q�L�K���S�R���S�R�V�H�J�X��

•	 �V�S�L�M�W�H�����±�����O�L�W�U�D���W�H�N�R�þ�L�Q�H���G�Q�H�Y�Q�R�����S�U�H�G�Y�V�H�P���Y�R�G�H��

•	 �Q�H���G�Y�L�J�X�M�W�H���E�U�H�P�H�Q�����W�H�å�M�L�K���R�G�������N�L�O�R�J�U�D�P�R�Y��

•	 �L�]�R�J�L�E�D�M�W�H�� �V�H�� �W�H�å�M�L�P�� �¿�]�L�þ�Q�L�P�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�� �L�Q��

�N�R�O�H�V�D�U�M�H�Q�M�X��

•	 �L�]�R�J�L�E�D�M�W�H���V�H���W�H�U�P�D�O�Q�L�P���]�G�U�D�Y�L�O�L�ã�þ�H�P���L�Q���V�D�Y�Q�D�P��

•	 �V���S�U�L�O�D�J�R�G�L�W�Y�L�M�R���S�U�H�K�U�D�Q�H���S�U�H�S�U�H�þ�L�W�H���]�D�S�U�W�M�H��

•	 posvetujte se s svojim zdravnikom o jemanju 
svoje redne predpisane terapije.

���±�����W�H�G�Q�H���V�H���L�]�R�J�L�E�D�M�W�H���V�S�R�O�Q�L�P���R�G�Q�R�V�R�P�����3�R���7�8�0�7��

prostate se lahko pojavi retrogradna ejakulacija���� �7�R��

�M�H���N�U�R�Q�L�þ�Q�R���V�W�D�Q�M�H�����S�U�L���N�D�W�H�U�H�P���V�H���V�H�P�H�Q�V�N�D���W�H�N�R�þ�L�Q�D��

�Q�H���L�]�O�R�þ�L���V�N�R�]�L���X�U�H�W�U�R�����S�D�þ���S�D���S�R�W�X�M�H���Q�D�]�D�M���Y���P�H�K�X�U���L�Q��

�V�H���N�D�V�Q�H�M�H���L�]�O�R�þ�L���P�H�G���R�G�Y�D�M�D�Q�M�H�P���V�H�þ�D��

�2�E�L�ã�þ�L�W�H���V�Y�R�M�H�J�D���]�G�U�D�Y�Q�L�N�D���D�O�L���V�H���Y�U�Q�L�W�H���Y���E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�R����

�þ�H��

•	 �V�H���S�U�L���Y�D�V���U�D�]�Y�L�M�H���P�U�]�O�L�F�D��

•	 �V�H���S�R�M�D�Y�L�M�R���W�H�å�D�Y�H���V���N�D�W�H�W�U�R�P��

•	 �Q�H���P�R�U�H�W�H���V�S�R�Q�W�D�Q�R���R�G�Y�D�M�D�W�L���V�H�þ�D���S�R���R�G�V�W�U�D�Q�L�W�Y�L��

katetra.

�3�U�H�G�Q�R�V�W�L���7�8�0�7
•	 Poseg v lokalni anesteziji.
•	 �9�� �Y�H�þ�L�Q�L�� �S�U�L�P�H�U�R�Y�� �Q�L�� �S�R�W�U�H�E�H�� �S�R�� �E�L�Y�D�Q�M�X�� �Y��

�E�R�O�Q�L�ã�Q�L�F�L��
•	 Nizko tveganje zapletov.
•	 Ni potrebe po prekinitvi zdravljenja z zdravili 

proti strjevanju krvi.

�6�O�D�E�R�V�W�L���7�8�0�7
•	 �0�D�Q�M�ã�D�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�V�W�� �S�U�L�� �Y�H�þ�M�L�K�� �S�U�R�V�W�D�W�D�K�� �L�Q�� �Y��

�S�U�L�P�H�U�L�K���K�X�M�ã�H���]�D�S�R�U�H��
•	 �3�R�W�U�H�E�D�� �S�R�� �X�S�R�U�D�E�L�� �N�D�W�H�W�U�D�� �Y�� �G�R�P�D�þ�H�P�� �R�N�R�O�M�X��

�Y�H�þ���G�Q�L���S�R���S�R�V�H�J�X��
•	 �3�R�þ�D�V�Q�R���L�]�E�R�O�M�ã�D�Q�M�H���V�L�P�S�W�R�P�R�Y���L�Q���S�U�H�W�R�N�D���V�H�þ�D��
•	 �0�R�å�Q�R�V�W�� �S�R�W�U�H�E�H�� �S�R�� �S�R�Q�R�Y�Q�H�P�� �S�R�V�H�J�X�� �]�D�U�D�G�L��

nadaljnje rasti prostate
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�,�Q�M�L�F�L�U�D�Q�M�H���H�W�D�Q�R�O�D���L�Q���E�R�W�X�O�L�Q�V�N�H�J�D���W�R�N�V�L�Q�D���Y���S�U�R�V�W�D�W�R

�.�R�W���S�R�W�H�Q�F�L�D�O�Q�L���P�R�å�Q�R�V�W�L���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�D���%�3�3���V�H���S�U�R�X�þ�X�M�H���L�Q�M�L�F�L�U�D�Q�M�H���H�W�D�Q�R�O�D���D�O�L���E�R�W�X�O�L�Q�V�N�H�J�D���W�R�N�V�L�Q�D�����Y�H�Q�G�D�U���V�W�D���W�R���G�D�Q�H�V��

�ã�H���Y�H�G�Q�R���O�H���H�N�V�S�H�U�L�P�H�Q�W�D�O�Q�L���P�H�W�R�G�L���Y���N�O�L�Q�L�þ�Q�L�K���U�D�]�L�V�N�D�Y�D�K��

�,�Q�M�L�F�L�U�D�Q�M�H���H�W�D�Q�R�O�D���Y���S�U�R�V�W�D�W�R
�(�W�D�Q�R�O���� �þ�L�V�W�L�� �D�O�N�R�K�R�O���� �S�U�H�N�R�� �V�H�þ�Q�L�F�H�� �D�O�L�� �G�D�Q�N�H�� �Y�E�U�L�]�J�D�P�R�� �Y�� �S�U�R�V�W�D�W�L�þ�Q�R�� �W�N�L�Y�R���� �&�L�O�M�� �W�D�N�H�J�D�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�D�� �M�H�� �]�P�D�Q�M�ã�D�Q�M�H��

�Y�H�O�L�N�R�V�W�L���S�U�R�V�W�D�W�H���L�Q���L�]�E�R�O�M�ã�D�Q�M�H���S�U�H�W�R�N�D���V�H�þ�D��

�,�Q�M�L�F�L�U�D�Q�M�H���E�R�W�X�O�L�Q�V�N�H�J�D���W�R�N�V�L�Q�D���Y���S�U�R�V�W�D�W�R
�%�R�W�X�O�L�Q�V�N�L���W�R�N�V�L�Q���M�H���ã�L�U�ã�H���]�Q�D�Q���S�R���O�D�V�W�Q�L�ã�N�H�P���L�P�H�Q�X���%�R�W�R�[�����*�U�H���]�D���P�R�þ�Q�R���V�W�U�X�S�H�Q�R���V�Q�R�Y�����N�L���V�H���Q�D�M�S�R�J�R�V�W�H�M�H���X�S�R�U�D�E�O�M�D��

�Y�� �O�H�S�R�W�Q�L�� �N�L�U�X�U�J�L�M�L���� �3�U�L�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�X�� �%�3�3�� �L�]�N�R�U�L�ã�þ�D�P�R�� �Q�M�H�J�R�Y�R�� �]�D�Y�L�U�D�Q�M�H�� �å�L�Y�þ�Q�L�K�� �N�R�Q�þ�L�þ�H�Y�� �W�H�U�� �V�� �W�H�P�� �V�S�U�R�V�W�L�W�H�Y�� �J�O�D�G�N�H��

�P�L�ã�L�þ�Q�L�Q�H���Y���S�U�R�V�W�D�W�L�����%�R�W�X�O�L�Q�V�N�L���W�R�N�V�L�Q���]�P�D�Q�M�ã�X�M�H���Y�H�O�L�N�R�V�W���S�U�R�V�W�D�W�H���L�Q���L�]�E�R�O�M�ã�D���S�U�H�W�R�N���V�H�þ�D�����9�E�U�L�]�J�D�P�R���J�D���O�D�K�N�R���S�U�H�N�R��

�V�H�þ�Q�L�F�H�����G�D�Q�N�H���D�O�L���S�U�H�V�U�H�G�N�D�����1�H�G�D�Y�Q�H���ã�W�X�G�L�M�H���Q�H���S�R�G�S�L�U�D�M�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�D���]���E�R�W�X�O�L�Q�V�N�L�P���W�R�N�V�L�Q�R�P���]�D���O�D�M�ã�D�Q�M�H���V�L�P�S�W�R�P�R�Y��

�V�S�R�G�Q�M�H�J�D���X�U�L�Q�D�U�Q�H�J�D���W�U�D�N�W�D���S�U�L���P�R�ã�N�L�K���]���%�3�3��

�,�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�H���V�R���E�L�O�H���S�R�V�R�G�R�E�O�M�H�Q�H���M�X�O�L�M�D������������ 

�7�D���O�H�W�D�N���M�H���G�H�O���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M���(�$�8���]�D���S�D�F�L�H�Q�W�H���V���%�3�3�����9�V�H�E�X�M�H��
�V�S�O�R�ã�Q�H���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�H���R���E�H�Q�L�J�Q�H�P���S�R�Y�H�þ�D�Q�M�X���S�U�R�V�W�D�W�H�����ý�H���å�H�O�L�W�H��
�Q�D�W�D�Q�þ�Q�H�M�ã�H���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�H���R���Y�D�ã�H�P���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�H�P���]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�H�P��
�V�W�D�Q�M�X�����V�H���R���W�H�P���S�R�V�Y�H�W�X�M�W�H���V���V�Y�R�M�L�P���]�G�U�D�Y�Q�L�N�R�P���D�O�L���G�U�X�J�L�P��
strokovnim zdravstvenim osebjem.

�,�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�H���M�H���S�U�L�S�U�D�Y�L�O�R���(�Y�U�R�S�V�N�R���X�U�R�O�R�ã�N�R���]�G�U�X�å�H�Q�M�H�����(�$�8����
�Y���V�R�G�H�O�R�Y�D�Q�M�X���]���2�G�V�H�N�R�P���(�$�8���]�D���X�U�R���W�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�R�����(�6�8�7������
�(�X�U�R�S�D���8�R�P�R���L�Q���(�Y�U�R�S�V�N�R���]�G�U�X�å�H�Q�M�H���X�U�R�O�R�ã�N�L�K���P�H�G�L�F�L�Q�V�N�L�K��
�V�H�V�W�H�U�����(�$�8�1����

�9�V�H�E�L�Q�D���W�H�J�D���O�H�W�D�N�D���M�H���Y���V�N�O�D�G�X���V���V�P�H�U�Q�L�F�D�P�L���(�$�8��

�3�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�H�Q�H���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�H���L�Q���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�H���R���G�U�X�J�L�K���X�U�R�O�R�ã�N�L�K��
�E�R�O�H�]�Q�L�K���V�R���R�E�M�D�Y�O�M�H�Q�H���Q�D���Q�D�ã�H�P���V�S�O�H�W�Q�H�P���P�H�V�W�X����
�K�W�W�S�������S�D�W�L�H�Q�W�V���X�U�R�Z�H�E���R�U�J���V�O

�6�R�G�H�O�D�Y�F�L�� 

�3�U�R�I�����7�K�R�U�V�W�H�Q���%�D�F�K��	�+�D�P�E�X�U�J�����1�H�P�þ�L�M�D
�3�U�R�I�����$�O�H�[�D�Q�G�H�U���%�D�F�K�P�D�Q�Q��	�%�D�V�H�O�����â�Y�L�F�D
�3�U�R�I�����&�K�U�L�V�W�R�S�K�H�U���&�K�D�S�S�O�H	�6�K�H�I�¿�H�O�G�����=�G�U�X�å�H�Q�R���N�U�D�O�M�H�V�W�Y�R��
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